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Aptaujas mérki

Noskaidrot virieSu un specifiski — tévu - pienémumus, attieksmi un izturéSanos, kas saistita ar
téva lomu.

Noskaidrot galvenos izaicinajumus, ar kuriem saskaras tévi, pildot téva lomu.

Noskaidrot galvenas aizspriedumu barjeras, kas téviem rodas, pildot téva lomu.

Metodologija

Aptauja norisinajas 2014. gada novembrT interneta vidé. Respondenti tika uzrunati, satot
uzaicindjumu uz e-pastu. Aptauju veica uznémums SolidData caur interneta platformu Visidati.lv

Aptauja respondenti tika aicinati atbildét uz jautajumiem ar atbilzu variantiem. NoslédzoSais
jautajums bija atverts.

Izlase: 505 respondenti, tikai virieSi vecuma no 18-65 gadiem. Dala jautajumu tika uzdoti visiem
respondentiem, tacu dala — tikai tiem, kuriem ir bérni.
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Galvenie rezultati

Jautajums, par to, ka virietis ir uzaudzis, tika uzdots, lai varétu salidzinat atbildes starp tiem, kas
augusi pilna gimené un tiem, kuri augusi nepilna gimené.

Ka Jus esat uzaudzis?

5%

7%
1%

M Ar abiem vecakiem

17% m Tikai ar mati

M Tikai ar tévu
Daléji pie abiem

| Cits variants

71%

N=505

Kad jautajumu “Vai Jums ir bérni?” apskata pirma jautajuma griezuma, atklajas interesanta
tendence: viriesi, kuri augusi nepilnas gimenés, bieZak atziméja, ka viniem nav bérnu. So
tendenci ir vérts turpmakos pétijumos izpétit vairak un dzilak.

Vai Jums ir berni?
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Jautajums par bérnu skaitu atklaja atskiribas starp latvieSu un krievu tautibas gimeném. 44%
krievu tautibas tévu atziméja, ka vinu gimené ir tikai viens bérns (salidzinoSi pret 24% latvieSu
téviem). Savukart, latvieSu gimenés vecaki izvélas audzinat divus bérnus — $§adu izveéli
apstiprinaja 49% aptaujato latvieSu tévu (un tikai 35% krievu tautibas tévu).
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Aptauja atklaja, ka tévi sava zina atkarto savu bérnibas pieredzi — ar savu bérnu mati kopa
dzivo vien 72% aptaujato. lemeslus ir vérts papétit dzilak turpmakos pétijumos, tacu galvena
tendence paradas, kad jautajumu apliko, salidzinot datus starp téviem, kuriem ir mazi bérni
(I"dz 15 g.v.) un kuriem ir lieli bérni (22 g.v. un vecaki). Aptauja atklaja, ka, kamér bérni ir mazi,
89% tévu dzivo kopa ar savu bérnu mati. Tacu bridi, kad bérni kluvusi patstavigi, vecakiem
pazud kopa buSanas jéga un kopa dzivo vien 62%.

Vai Jus dzivojat kopa ar savu bérnu
mati?
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Atbilzu varianta “Cits variants” atSifréjums: bérni izaugusi, dzivo patstavigi, dzivo arzemés, jau
pasiem savas gimenes.

Kur dzivo Jusu bérni?
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lespéjams, kvalitativakus un interesantakus rezultatus varétu iegat, ja respondentiem lautu
atbildét atseviski par dazadiem dzives notikumiem — bérnu slimoSana, vecaku sapulces, arsta
apmekléjums, izvadasana par pulciniem. No esoSajam atbildém var secinat, ka tévi Latvija
kopuma ripes par bérnu delegé bérnu matei. Tresa dala tévu (29%) atziméja, ka gimené ripes
par bérniem galvenokart uznemas bérnu mate.

Kurs no Jums gimene galvenokart
rupéjas par bérniem (nem slimibas
lapu, ja bérni saslimusi, apmekle
arstu, iet uz vecaku sapulcém,...

29% Bérnu mate

Es

63% 9% Més abi, savstarpéji

vienojoties
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Kopuma tévu atbildes par téva lomu iezimé pozitivu tendenci. 93% tévu summeéjot atbildes
“piekrTtu” un “drizak piekritu” atziméja, ka vélétos pavadit vairak laika ar saviem bérniem, ka art
piekrita, ka téva loma ir viena no vislabakajam pieredzem, ko var piedzivot virietis.

Tévu domas dalijas, kad tiem jautaja par to, vai téva galvenais uzdevums ir ripéties, lai gimené
netriktu naudas — 51% piekrita un 43% nepiekrita. TieSi $aja apgalvojuma ieziméjas vislielakas
atSkirtbas starp tautibam. 58% krievu tautibas tévu ir parliecinati, ka tas ir téva galvenais
uzdevums. Savukart tikai 48% latvieSu tautibas virieSu atziméja naudas pelniSanu par savu
galveno uzdevumu. No 81 un citiem jautajumiem var secinat, ka krievu tautibas virieSi ir
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konservativaki par latvieSiem, ja doma par téva lomu, bérnu audzinasanu un gimenes dzives
organizésanu.

Diemzeél, katrs piektais (22%) aptaujatais virietis atklaja, ka bérnu mate/ dzivesbiedre biezi
vinam aizrada par to, ka vin$ izturas pret bérniem, ar tiem rotalajoties vai disciplingjot. STir
viena no lielakajam barjeram, kas virietim japarvar, ja vins pats vélas iesaistities bérnu
audzinasana un aprapeé. Turklat 63% tévu uzskata, ka ar bérnu ir vérts kaut ko sakt darit kopa
tikai tad, kad vin$ ir sacis staigat vai runat (kluvis pratigaks). legltie dati apstiprina jau agrak
Latvija veiktos pétijumus, kur secinats, ka tévi Latvija ir nevis ka lidzvertigi partneri matém, bet
gan ka asistenti un paligi bérnu audzinasanas procesa.

Ludzu, novertéjiet apgalvojumus!

M Piekritu  m Drizak piekritu B Drizak nepiekritu Nepiekritu ~ ® Grati pateikt
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Es véletos pavadit vairak laika ar saviem bérniem

Téva loma ir viena no vislabakajam pieredzém, ko var
piedzivot virietis

Ar bérniem ir verts sakt kaut ko kopa darit, kad vini
sakusi staigat, runat un ir kJuvusi pratigaki

Téva galvenais uzdevums ir rupéties, lai gimené

netriktu naudas
Ar partneri daudz stridamies par jautajumiem, kas
saistiti ar bérnu audzinasanu
Neuzskatu, ka visos ar bérnu audzinasanu saistitajos
jautajumos batu jaiesaista bérna tévs

Bérnu mate man bieZi aizrada par to, ka es izturos

pret bérniem, rotalajoties vai disciplinéjot
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52% aptaujato tévu uzskata, ka pavada vairak laika kopa ar bérniem, neka to darija vinu tévs.
Paturot prata, ka $aja jautajuma virieSiem bija iespéja sniegt sociali vélamu atbildi, tomeér
jaatzime, ka virieSi ne tikai vélas, bet art reali pavada vairak laika ar saviem bérniem, neka to
darija iepriekSéjas paaudzes. Tadél, iespéjams, vini art vairak sastopas ar nezinasanu,
aizspriedumiem un prasmiju tradkumu, ka tad visveiksmigak audzinat bérnus.

Vai Jus pavadat vairak laika kopa ar
saviem bérniem, neka to darija Jusu
tevs?
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7% =Né

52%
Mans tévs audzinasana
nepiedalijas

B Griti pateikt

OAK % nordcn

FOUNDATION



Ikdiena tévi, pildot téva lomu, visbiezak gist atbalstu pie bérnu mates. Tapat liela ietekme bérnu
audzinasanas procesa ir virieSa vecakiem. Tikai péc tam seko gramatas un zurnali, TV
raidijumi, draugi.

Kas Jums ikdiena palidz pildit teva lomu? Kur
smelaties iedvesmu un gustat atbalstu?
(Izvelieties 3 atbilzu variantus, kas visprecizak
attiecas uz Jums)
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Visiem respondentiem tika uzdots jautdjums par to, kas ir tris galvenas téva lomas. Rezultatos
netika saskatitas batiskas atSkiribas starp virieSiem, kuriem ir bérni un kuriem — nav. VirieSi

uzskata, ka téva galvena loma ir bat pelnitajam. Tad seko atbalsts bérniem izglitoSanas procesa
(59%), pahgs un atbalsts bérnu matei (57%) un paraugs bérniem (56%).

Atzimeéjiet, ludzu, kadas, Jusuprat, ir tris
galvenas téva lomas?
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virieSiem bez bérniem. Visi ir vienispratis, ka galvenais tévu izaicinajums ir savienot darbu ar
gimenes dzivi (80%). Tad seko bazas par finansialam gratibam (57%) un problémas ar bérnu
disciplinéSanu (44%). Batiski ir ievérot to, ka 7% aptaujato virieSu ir atziméjusi, ka vini ir satraukti
par to, vai bérnudarza un skold vinus uztvers nopietni. Sis raditajs iezimé nepiecieSamibu
iedrodinat skolotajus un bérnudarza personalu biezak uzrunat ari bérnu tévus par bérna
sasniegumiem vai problémam skola vai bérnudarza.
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Respondenti tika lGgti novertéet teva ietekmi uz bérnu nosauktajas jomas. Respondenti tika lGgti
novértét, cik liela ir téva ietekme, kur 5 nozime |oti lielu ietekmi un 1 — loti mazu. Kopuma viriesi
atbild, ka tévs batiski ietekmé bérna uzvedibu, vértibu sistému, pasSapzinu un citas prasmes un
kvalitates, tomér vini nav tik parliecinati, kad runa ir par prasmi macities vai psihisko veselibu.

Uzvediba

Vértibu sistema

Pasapzina

Socialas prasmes

Prasme macities

Psihiska veseliba

Ludzu, novertéjiet apgalvojumus!
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NoslédzoSais atvértais jautajums atklaja virieSu piedzivotas bérnibas traumas. Tikai tre3a dala
aptaujato neko nemaina vai nemainitu sava audzinaSanas stil3, ja to salidzina ar to, ka vinus
audzinaja vinu tévs. Katrs desmitais (13%) atklaja, ka bérniba piedzivojusi fizisku vardarbibu,
no ka vélétos izvairtties audzinot savus bérnus. 15% aptaujato uzskata, ka ir batiski ar bérnu
izrunaties, bt tam emocionali piesaistitam. Viriesi atzist, ka ar sarunam un uzklausisanu var
panakt vairak, neka ar emocionalu vai fizisku pazemosanus/ sodiSanu, kas kopuma iezimée |oti
pozitivu tendenci, ka virieSi vélas but emocionali tuvi saviem bérniem.

Vai ir kas tads, no ka Jus kategoriski izvairaties vai
izvairisieties bérnu audzinasana, jeb darat/darisiet pilnigi
citadak, neka to darija Jusu tévs?
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Secinajumi

1.

2.

10.

11.

Aptaujas rezultati atklaj tendenci, ka viriesi, kuri augusi nepilnas gimenés, biezak izvélas
neveidot gimeni ar bérniem.

Krievu tautibas gimenés biezak ir tikai viens bérns, savukart latvieSu gimenés biezak ir
vismaz divi bérni, kas var liecinat par latvieSu cilveku lielaku uzticeésanos valstij un
nakotnei.

Diemzel gandriz tres$a dala tévu nedzivo kopa ar savu bérnu mati, tadéjadi atkartojot
pasdi savu bérnibas pieredzi.

Tévi gandriz vienbalsigi atziméja, ka vélétos pavadit vairak laika ar saviem bérniem. Un
lielaka dala ir parliecinati, ka téva loma ir viena no vislabakajam pieredzém, kas virietim
dota.

Diemzeél aptuveni puse aptaujato uzskata, ka ar bérnu ir vérts kaut ko sakt darit, kad vins
ir kluvis pratigaks — sacis runat un staigat. Turklat piekta dala tévu biezi no savam
partnerém sanem parmetumus un aizradijumus par to, ka vini pavada laiku ar bérniem.
Sie rezultati atspogulo tévu dzives realitati — informacijas trikums par to, kad un ka
pavadit laiku ar bérnu, k& art “nokauta” iniciativa.

Tévi vél joprojam ir parliecinati, ka vinu galvenais uzdevums ir ripéties, lai gimené
netroktu naudas. Turklat par So viedokli parliecinataki ir krievu tautibas tevi.

Vairak ka puse tévu uzskata, ka pavada vairak laika ar saviem bérniem, neka to darija
vinu tévi.

Tévi bérnu audzinasanas procesa lielakoties zinasanas, atbalstu un iedvesmu smelas
pie bérnu mates. Tas parada, ka mates vél joprojam ir noteic&jas par bérnu
audzinasanas principiem.

Ka vienu no galvenajiem izaicindjumiem, ar kuriem saskaras tévi, virieSi atziméja darba
un gimenes dzives savieno$anu. Péc tam seko finansialas problémas un gratibas, kas
saistitas ar bérnu disciplinésanu.

Pozitivi, ka lielaka dala virieSu piekrit, ka tévam ir batiska loma visos ar bérnu attistibu
saistitajos procesos.

Tikai tresa dala virieSu neko nemainitu bérnu audzinasana, ja to salidzina ar to, ka vinu
tévi audzinaja vinus pasus. Viriesi atklaj piedzivotu emocionalu un fizisku vardarbibu,
kuru nevélétos pielietot attieciba pret saviem bérniem, dotot priekSroku sarunam un
iedroSinajumam bérnu audzinaSanas procesa.

OAK % nordcn

FOUNDATION



