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VIZIIA
Ikvienam bérnam Latvija ir tiesibas bdt milétam, pasargatam,
cienitam un apripétam, dzivojot dro3a vidé, kas ir briva no jebkada

“Centrs Dardedze" ir nevalstiska, bezpelnas organizacija, kuras
meérlis ir pasargat bérnus no vardarbibas Latvija un nodrosinat

tieSu palidzibu bérniem, kuri cietuSi no seksualas, fiziskas,
emocionalas vardarbibas vai novarta pamesanas.

Kontaktinformacija:
Nodibinajums “Centrs Dardedze"”
Cieceres iela 33, Riga, LV-1002, Latvija

Tel: + 371 6 7600685
info@centrsdardedze.lv
facebook.com/CentrsDardedze
draugiem.lv/CentrsDardedze
twitter.com/CentrsDardedze

www.dzimba.lv
www.drosmedraudzeties.lv
www.paligsvecakiem.lv
www.bernskacietusais.lv

Palidziba

Apmaciba

veida vardarbibas.

MISIJA

Izstradat programmas un pakalpojumus, kas izglito sabiedribu (bérnus,
jauniesus, vecakus, gimenes, profesionalus un sabiedribu kopuma),
nodros$inat vardarbibas upuriem adekvatu atbalstu un, veicinot izpratni,
pasargat bérnus no vardarbibas Latvija un regiona.

Lai izpilditu mdsu misiju, profesionala centra komanda strada $ados
virzienos:

* Bérna droSiba gimeng,

* Bérna drosiba skola un arpusskolas aktivitates,

* Bérna drosiba apripes institucijas,

* Bérna droSiba interneta,

* Bérna droSiba sabiedriba.

Més aktivi stradajam pie t3, lai vardarbiba nenotiktu, bet gadijumos,

ja vardarbiba ir notikusi, piedavajam profesionalas konsultacijas un
palidzibu. Més ticam, ka, izglitojot sabiedribu, agrini pamanot augsta
riska situacijas, iejaucoties tajas, sniedzot palidzibu riska gimeném ar
bérniem, més varam novérst bérnu izmantosanu un pasargat bérnus no
visu veidu vardarbibas.

PAMATPRINCIPI

* Ikvienam bérnam ir tiesibas dzivot drosiba.

* Rikoties preventivi, proaktivi un lidzatbildigi bérnu tiesibu
aizsardzibas jautajumos.

* Veicinat bérnu lidzdalibu lemumu pienem3ang, kas ietekmeé vinu dzivi,
uzklausot un nemot véera vinu domas un viedokli.




DZIMBAS DROSIBAS PROGRAMMA

Preventivi izglitojo3a programma bérniem, kuras mérkis ir mazinat @
to bérnu skaitu, kas kldst par vardarbibas vai kada cita paridarijuma 3 9 7 6
, bérni, kas piedalijusies nodarbibas
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2 ‘ i 0 5 vecaki, kas iepazinusies
ar programmu

upuriem. Més uzskatam, ka katram bérnam ir jaapgust pozitivas,
visaptverosas un efektivas personigas drosibas iemanas. Ari vecakiem
un pedagogiem bUtu jaapgust metodika, ka saviem bérniem macit
personigo droSibu, lai mazinatu bérnu - upuru skaitu mdsu valsti.

www.dzimba.lv

lejupieladeta
drosibas
stundina
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DROSME DRAUDZETIES

"Drosme Draudzéties" iestajas par pozitivu, draudzigu, iecietigu un
cienas pilnu vidi Latvijas skolas, lai tas batu brivas no vienaudzu
savstarpéjas vardarbibas jeb mobinga.

S1 programma skolas uzruna skolénus caur dazadam interaktivam
aktivitatém, ka ari palidz skolam izstradat anti-mobinga politiku un
iejauk3anas planu, ja mobings jau notiek. Latvija programma “"Drosme
Draudzéties” darbojas jau kops 2009. gada.

www.drosmedraudzeties.lv
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skoléni piedalijusies programmas
skoléni (5.-9 klase) piedalijusies interaktivajas nakamaja soli - Forumteatra
"Drosme draudzéties” stundas nodarbiba




SARGENGELIS*

Programmas ,Sargengelis” mérkis ir izveidot atbalsta sistemu jaunam Q * ¢ Q Q ¢ Q ¢ Q

gimeném, kuras maminas un tétiir no bérnu namiem, ka ari gimeném, ’ ,
kuras atrodas augsta sociala riska situacija un audzina mazuli vecuma (

lidz diviem gadiem.
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Programmas ietvaros vecaki apmeklé atbalsta grupas, kuras vada

profesionals socialais darbinieks un psihologs. Grupas vecaki ne tikai I I I I I I

dalas pieredzé, bet ariizveido savstarpéju atbalsta tiklu ar citiem

grupas dalibniekiem, kas ir nepiecie3ams ikvienam vecakam. Uz

grupam vecaki nak kopa ar saviem mazajiem bérniem un kopigi
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*2013. gada programma pardévéta par "Drosais pamats”
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BERNU EMOCIONALA AUDZINASANA

Apmacibu programma pirmsskolas vecuma bérnu vecakiem.

Programmas mérkis ir apmacit vecakus, lai vini labak izprastu sava
bérna uzvedibu, iemacitos parvarét dazadas gritibas bérna
audzinasana un veicinatu bérna emocionalo attistibu.

Apmaciba notiek grupas, kur kopigi apsprieZ tadas témas ka bérna
attistiba, izpratne par bérna vajadzibam, pozitiva disciplinésana,
piesaistes veido3ana, speléSanas ar bérnu, emociju pasregulacija un
citas témas.

10

9 €9 6% O% ¢ ¢

() ) () ¢ 9 9

L L

"L 40§ng

vecaki apmeklejusi "
grupas

QQQQ¢¢¢¢Q¢

)y )0

[

@QQQ$¢¢6@¢

() (7  ¢J0)




PALTDZTBA VARDARBIBA (;IETU§IEM
BERNIEM UN VINU GIMENEM

Kop$ Dardedzes pirmsakumiem, viens no galvenajiem tas uzdevumiem
ir sniegt palidzibu bérniem, kas kluvusi par seksualas, fiziskas,
emocionalas vardarbibas vai novarta pamesanas upuriem.

Més stradajam ar bérnu un vina gimeni gan, lai mazinatu traumas,ko
izraisijusi launpratiga izmanto3ana un nodrosinatu visu iesp&jamo
atbalstu 3ai gimenei, gan stradajam preventivi, lai atbalstitu tas
gimenes, kuras ir lieli bérnu launpratigas izmantoSanas riski.

Vadoties no situacijas, més stradajam gan individuali, gan ar gimeni,
gan grupa, lai izvértétu gadijumu un nodroSinatu palidzibu.
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BERNS KRIMINALPROCESA

Kop3 2001. gada més aktivi darbojamies, lai nodro3inatu atbalstu tiem
bérniem, kas iesaistiti kriminalprocesa ka liecinieki vai nozieguma
upuri.

Més saskaramies ar situacijam, kad bérns vairakkartigi tiek traumeéts,
vinu iesaistot kriminalprocesa un 57 procesa laika neieverojot bérna
Tpasas vajadzibas.

Dardedze ir izveidojusi bérniem draudzigu nopratinasanas istabu, kura
bérnu nopratina ar psihologa starpniecibu, tadéjadi mazinot
uztraukumu un bérna traumatizésanas limeni.

Nopratinasana tiek organizeta, sadarbojoties ar Valsts policiju, tadéjadi
nodroSinot kvalitativu pakalpojumu.

Més ari nodroSinam atbalsta pakalpojumus bérnam un vina gimenei,
kldstot par parstavi tiesa, sniedzot liecibu par savstarp&jo sadarbibu ar
bérnu, kas izmeklé3anas procesa var bt noderigi.




CELVEDIS AUDZINOT PUSAUDZI

Jauna vecaku izglitojo3a atbalsta programma, kuras mérkis ir nodro3inat
atbalstu, zinasanas un prasmes vecakiem, kas audzina pusaudzi.
Programma palidz stiprinat vecaku — pusaudza savstarpéjas attiecibas,
sniedz vecakiem izpratni par to, kas pusaudZiem svarigs, kas ar viniem
notiek un ka vecakiem veidot veiksmigu sadarbibu ar saviem bérniem,
lai vini kldtu par nobrieduSiem un veseligiem pieaugusajiem.
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2013. gad3

ool

bernu aizsardzibas jomas profesionali
(socialie darbinieki, psihologi, policisti,
skolotaji u.c) un

o(

studenti, kas Dardedze apmekleja
apmacibas un apmainijas ar labas prakses
piemeriem.

www.dzimba.lv

majaslapa berniem, vecakiem un profesionaliem par bernu personigo drosibu un
“Dzimbas drosibas programmu”

31853

www.paligsvecakiem.lv

majaslapa par bérnu audzinasanas temam (galvena majaslapa programmai
“Teviir svangi”)

12 545 .

www.bernskacietusais.lv

majaslapa profesionaliem, kas strada bérnu aizsardzibas joma

10 757 s



KAMPANAS 2013

2013. gada Dardedze rikoja 2 socialas kampanas.

Kampana "Tradicijas, kas jalauz”. Kampanas mérkis ir izaicinat vecakus
domat par miesas soda kaitigo ietekmi, kad tas tiek izmantots ka
disciplinéSanas metode. Kampana vélreiz sabiedriba izraisija diskusijas
par miesassodu lietoSanu bérnu audzinasana.

B / / komentari, kuros atbalsta
‘ § : miesassodus, ka efektivu un

noderigu metodi

0
{ ‘

norada, ka pielieto pareizas
YA metodes, tadas ka diskusijas
un saruna ar bérnu

TRADICIJAS, 0
KAS JALAUZ -
TURPINI BEZ PERIENA!

-®

g lieto privelegiju zaudesanu.

Tikai dazi atzina, ka lieto miesassodu
ka disciplinesanas metodi

OAK PuBLICIS
FOUNDATION

-~

Kampana "Vardi ievaino uz muzu" sabiedriba izsauca skalas diskusijas.
Dardedze tika uzaicinata uz diskusijam un intervijam TV, radio un citos
medijos. Daudzi cilvéki bija Sokéti, ka més izvéléjamies vienu no
popularakajam Sipuldziesmam un aizvietojam vardu “"bérns” ar vardu
“stulbenis”, sakot, ka 5adi Dardedze grauj kultdras mantojumu.

Daudzi dusmigi vecaki parmeta Dardedzei, ka péc tam, kad bérni bija
noklausTjuSies kampanas dziesmu, vini to atkartoja un lietoja vardu
“stulbenis”.

Tomér Dardedze ir gandarita, ka 51 kampana deva daudzas iespéjas
izglitot vecakus par emocionalo vardarbibu un atspogulot vardus, ko
vecaki nereti lieto, komunicéjot ar saviem bérniem. Kada sieviete, kas
piezvanija uz radio tieSaja etera izteica pateicibu par So kampanu un
nozéloja, ka tada kampana nebija pirms 20 gadiem, kad vina audzinaja
savus bérnus, jo iesp&jams, ka tad vina nebdtu pielavusi tas klddas un

batu vairak piedomajusi par vardiem, kurus lietoja.

pamanija kampanas plakatus pilsétas
ielas, uz sabiedriska transporta vai
elektroniskajos medijos

3%

P . g iedzivotaju atzina, ka Sada
Vardi ievaino uz mazu. kampana Latvija bija vajadziga

Apzinies savu vardu spéeku! =

www.centrsdardedze.lv




DARDEDZES DARBIBAS FINANSESANA
2013.GADA

Finanseéetaji
_________ e
I I
FUR55520,00 | EUR12960,00 | EUR16 480,00
Oak Foundation I Foundation Ziedot.lv I World Childhood
Foundation
_________ [ Aottt
I I
EUR27 400,00 I EUR26 980,00 I EUR71 290,00
Carnegie Social | Fundacja Dzieci Niczyje Save the Children
Initiative Fund L (EC Daphne program) N Sweden
_________ | B
EUR18190,00 | EUR22250,00 | EUR18600,00
Fundacja Dzieci | Fundacja Dzieci Niczyje |  Save the Children
Niczyje (EC Criminal | (EC Fundamental | Romania (EC Daphne
Justice program) | Right program) | programm)
EUR1020,00 |  EUR22050,00 | EUR30 200,00
Society Integration I Fundacja Dzieci Niczyje I Society Integration
Foundation I (Childhood without I Foundation
(EEA grant for NGO's) | abuse program funded | (Administrative Capacity
B | byOakFoundaton) | BulingefNGos)
EUR 18 290,00 r EUR4 000,00 B EUR3 670,00
Societatea Romana | Society Integration | State agency of
Pentru Educatie Foundation (matching Youth International
Permanenta I fund for EU projects for I programmes (programme
(EC Daphne program) '_NG from state budget) "Youth in action")
EUR67 860,00 | EUR16 000,00 | EUR9 690,00
State Employment | Nordplus Horizontal | Norden (Nordic Council
Agency (ESF program for (Norwegian Centre of Ministers' funding
Social rehabilitation | for Cooperation in | programme for NGOs in
| serviceproviders) | Education) | _the Baltic Sea Region) _

Kopa: EUR 442 450,00

Ziedojumi
_________ T
I I
EUR1440,00 | EUR3 580,00 | EUR 550,00
BodyBalts, Ltd I Pilsétas linijas, Ltd I Private donations
I I
_________ '_________|_________
EUR260,00 I EUR4 270,00 I EUR2 230,00
Daugavas Vanadzes | Baltijas Tranzitu | Rimi, Ltd, MiTek Industries
Serviss, Ltd AB branch MiTek Baltic
I | Ltd, Ripo Ltdetc. (inkind)
_________ - - - __
Kopa: EUR 12 330,00
Dotacijas
_____________ B T
I
EUR 12 530,00 | EUR 11 020,00
Rigas Domes Labklajibas | Latvijas Bérnu Fonds
Departaments |
_____________ _|______________
I
EUR 2 700,00 | EUR 11 650,00
Valsts Policija un LR Prokuratira | Valsts Bérnu tiesibu
| aizsardzibas inspekcija
_____________ 4 _

Kopa: EUR 37 900,00

Citi:  EUR 26 250,00

Kopa: EUR 518 930,00
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Paldies visiem musu partneriem,
atbalstitajiem un ziedotajiem 2013. gada:
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