Agrinas intervences vardarbibas pret bérnu mazinasana
Ramune Anspoka ,,Centra Dardedze”, sociala darbiniece

Prezentacijas kopsavilkums

Agrinai intervencei ir bltiska loma vardarbibas pret bérnu mazinasana.

Vardarbibas pret bérnu prevences sastavdala ir atbalsta programmas vecakiem, realizéjot agrinu
intervenci, lai veicinatu vardarbibas pret bérnu mazinasanu.

Atbalsta programmas vecakiem nodrosina atbalstu, pasparliecinatibu un resursus, kas ir nepiecieSami,
lai nodrosinatu vinu bérnu veseligu attistibu un art saikni ar kopienu.

,Centrs Dardedze”, fokuséjot savu darbibu uz bérnu aizsardzibas un vardarbibas pret bérnu mazinasanas
joma, ir attistijis pakalpojumus, kas vérsti uz agrinu iejauksanos gimenés ar maziem bérniem:

1.Atbalsta programma gimeném ar maziem bérniem ,Sargengelis”, kuras ietvaros tiek nodrosinata:
@ Konsultativa palidziba gimeném ar maziem bérniem

Gimeném tiek sniegta ambulatora konsultativa palidziba bérnu audzinasanas un apriipes jautajumos,
ko nodrosina socialie darbinieki, psihologi un ergoterapeits.

@ Jauno vecdku atbalsta grupa

Atbalsta grupas nodarbibas tiek iesaistiti augstu socialo risku situacijas esosie vecaki ar bérninu Iidz gada
vecumam. Vecakiem tiek sniegt atbalsts un apmacibas bérnu apripes un audzinasanas prasmju un
iemanu apgusana.

@ Brivpratigo iesaistiSana atbalsta nodro$inasanai Riga dzivojo3am gimeném ar maziem bérniem

Brivpratigais veido atbalstosas attiecibas ar gimeni, lai palidzétu vecakiem apgit praktiskas iemanas
bérna apripé, sniegtu padomus, ka saglabat pasdisciplinu un savaldities, ka tikt gala ar stresu,
nogurumu, uztraukumu un dusmam, nek|it agresivam un vardarbigam pret bérnu, ka ari sniedz
praktisku palidzibu gimenei sadzives organizésana.

2.Toposo vecaku atbalsta un apmacibu grupa ,,Drosais pamats”.

St atbalsta grupa ir paredzéta toposiem vecakiem -maminam no gritniecibas 18. lidz 22. nedélai un
tetiem. Atbalsta grupas meérki ir veidot vecakiem izpratni par gaidama bérnina emocionalaja vajadzibam
un likt pamatus drosas piesaistes attiecibu veidosana.

3.Vecaku atbalsta un apmacibu programma ,,Bérnu emocionala audzinasana” (BEA)

,Bérnu emocionala audzinasanas” programma ir paredzéta vecakiem, kuriem ir bérni pirmsskolas
vecumposma lidz 7 gadiem. Programma ,,Bérnu emocionala audzinasana” sniedz atbalstu un ieteikumus
vecakiem, ka parvarét dazadas gratibas bérna audzinasana un veicinat bérna emocionalo attistibu.



