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Agrinas intervences vardarbibas pret bernu mazinasana

»,,Centrs Dardedze”, fokus€jot savu darbibu uz vardarbibas pret
bérnu prevences jomu, 1r attistijis pakalpojumus, kas versti uz
agrinu iejaukSanos gimenes ar maziem bérniem, izveidojot
Atbalsta programmu gimeném ar maziem b€rniem;

» Atbalsta programmas vecakiem nodroSina atbalstu, paSapzinas
paaugstinasanu un nepiecieSamos resursus, lai nodroSinatu vinu
beérnu veseligu attistibu un ar1 saikni ar kopienu;

»Pasaules prakse Atbalsta programmas tiek kombin&ta vecaku
audzinasanas prasmju trenéSana ar citiem i1zglitojosiem un
terapeitiskiem komponentiem, kas nodroSina pozitivu efektu.




“Centra Dardedze” darbibas virzieni agrinas

Intervences nodrosSinasana

> Atbalsta programma gimeném ar maziem
b&rniem “Sargengelis”

» “Drosais pamats™

> “Beérnu emocionala audzinasana’




Atbalsta programma gimeném ar maziem

bérniem “Sargengelis”
Merka:

» Stiprinat vecakus un kopienu bérnu aizsardziba
un vardarbibas pret bérnu mazinasana;

» Sniegt atbalstu gimeném, kuras atrodas augsta
sociala riska situacyja un vel tikai gaida bérninu
val audzina pirmsskolas vecuma bérnu.




Atbalsta programma gimeném ar maziem

bérniem “Sargengelis”

> Konsultativu palidziba

Gimeneém tiek sniegta ambulatora konsultativa palidziba bérnu
audzinasanas un apripes jautajumos, bérna attistibas noveértésana
un psihosociala atbalsta

» Jauno vecaku atbalsta grupa

-Atbalsta grupas nodarbibas tiek 1esaistiti augstu socialo risku
situacijas esosie vecaki ar bérninu lidz gada vecumam.
-Vecakiem tiek sniegt atbalsts un apmacibas bérnu apriipes un
audzinasanas prasmju un iemanu apgusana.




Atbalsta programma gimeném ar maziem

bérniem “Sargengelis”

»Brivpratigo iesaistiSana atbalsta nodroSinasanai Riga
dzivojosam gimeném ar maziem b&rniem

Brivpratigais veido atbalstoSas attiecibas ar gimeni, lai palidz&tu
vecakiem apgut praktiskas iemanas bérna aprupe, sniegtu
padomus, ka saglabat pasdisciplinu un savaldities, ka tikt gala ar
stresu, nogurumu, uztraukumu un dusmam, neklut agresivam un
vardarbigam pret bérnu, ka ar1 sniedz praktisku palidzibu gimenei
sadzives organiz€Sana.




“Drosais pamats”

»“ DroSais pamats” ir topoSo vecaku atbalsta un apmacibu

programma.
»Programma paredzeta topoSiem vecakiem -maminam no

grutniecibas otra trimestra un tetiem.

Atbalsta un apmacibu programma “ DrosSais
pamats”’fokusejas uz :

»>izpratnes veidosanu topoSiem vecakiem par gaidama berna
emocionalajam vajadzibam;

»drosas piesaistes attiecibu veidosanu vecakiem ar bernu.




“Bérnu emocionala audzinasana’”

> ,,Bérnu emocionala audzinasSana” ir vecaku atbalsta un
apmacibu programma;

»BEA programma ir paredz&ta vecakiem, kuriem ir
bérni pirmsskolas vecuma lidz 7 gadiem:;

»Programma ,,Bérnu emocionala audzinasana” sniedz
atbalstu un ieteitkumus vecakiem, ka parvaret dazadas
griitibas bérna audzinasSana, ka nevardarbiga veida
disciplinet bérnu un veicinat berna emocionalo attistibu.




leguvumi

> Tiek nodroSinati sekundaras un tercialas prevences pasakumi
gimeneém ar maziem bérniem;

» Izveidota atbalsta sist€ma augsta riska gimeném ar maziem
beérniem, sadarbiba ar Rigas Socialo dienestu;

» Izveidota atbalsta programma gimeném ar maziem bérniem, kas
versta uz vardarbibas pret bérnu prevenci;

> Atbalsta sniegSana gimen€m ar maziem b&rniem icsaistita
kopiena.




[zaicinajumi

» Gimenu sadarbibas motivacija;
» Gimenu izoleéSanas, “noslégSanas”;

»Kopienas aktivaka iesaistiSana atbalsta sisttmas nodroSinaSana
gimeneém ar maziem bérniem;

» Sadarbibas veidoSana ar veselibas apriipes sistemu;
» Resursi;

» Atbalsta programmas talaka attistiSana un pilnveidosana.
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