“From policy to reality - shifting attitudes and practices from corporal punishment Supported by the Rights, Equality
to safeguarding children”( “No teorijas uz realitati — attieksmes un prakses maina and Citizenship (REC) Programme
no miesas sodiem uz bérnu aizsardzibu”, Nr. JUST/2015/RDAP/AG/CORP/9175) of the European Union

VIl Ikgadéja konference vardarbibas pret bérnu novérsanai
“Kads darzs ir bérnudarzs?”
2017. gada 10. oktobri
Slokas iela 1, Riga

PROGRAMMA
9:00-9:30 Rita kafija, registracija
9:30-11:40 | Sesija
9:30 - 9:50 Konferences atklasana.

Agnese Sladzevska (Centrs Dardedze)

9:50 - 10:30 Vai viegli bat bérnam? Aktualitates misdienu bérnibas pétijumos.
Zanda Rubene (Latvijas Universitate)

Prezentacija: BErnibas pétijumi ir starpdisciplinara izpétes joma musdienu socialajas zinatnés.
Postmodernaja sabiedriba ieziméjas jauna bérnibas teorétiska izpratne, kas liek pétniekiem
parskatit «bérna» fenomena uztveri, audzina$anas meérkus un uzdevumus, mainot izpétes fokusu
no pedagogiskas jabutibas uz bérna vajadzibu analizi ikdienas pieredzes konstruésanai. Bérnibas
pétijumu konteksta tiek izvirziti jautajumi: Kadél mazinas pieauguso autoritate audzinasana? Kade|
pieaugusajiem Skiet, ka masdienas bérniem ir parak daudz tiestbu? Ka audzinat bérnu, kura rotalas,
sarunas (t.i., kultdra) pieaugusajiem bieZi nav saprotama?

Zanda Rubene: LU profesore visparigaja pedagogija kops 2010. gada. Kops 2016. gada LU PPMF
Pedagogijas nodalas vaditaja. Pétnieciskas intereses: bérnibas pétijumi, digitala bérniba, kritiska
domasana ka pedagogisks fenomens.

10:30 - 10:50 Pedagoga loma maza bérna dzivé un drosas vides veidosana pirmsskolas izglitibas
iestade.
Iveta Nagla (Rigas Domes Izglitibas, kultiras un sporta departaments)

Prezentacija: Pirmsskolas izglitibas pedagogs laika, kamér bérna vecaki strada, aizvieto mati un tévu.
Svarigi ir veidot un stiprinat sadarbibu starp pedagogu un bérna gimeni, bet, ko darit un ka rikoties
situacijas, kad skolotajs pamana bérna uzvediba izmainas? Ka par to runat ar vecakiem, lai kopigi
problémas risinatu? Ka veidot savstarpéjo uzticé$anos? Sadi jautajumi pedéja laika k|dst aizvien
aktualaki, tadé| ir vérts un nepiecieSams stiprinat pedagoga pratibu.

Iveta Nagla: Vairak ka 20 gadu pieredze Rigas pilsétas pasvaldibas Pirmsskolas izglitibas nodalas
vaditajas amata. Karjeru iesaka pirmsskolas izglitibas iestade.

10:50 - 11:10 Skolotaju kompetence bérnu labklajibas veicinasana.
Kristine Jozauska (Izglitibas kvalitates dienests)

Prezentacija: Ikvienam bérnam ir tiesibas uz pilnvértigu un veseligu dzivi. Un ta ir mUsu - pieauguso
atbildiba nodrosinat vidi, kas veicina uzticésanos, draudzibu, drosibu un laimi. Masdienu neierobezoto
iespéju un risku sabiedriba bérnu tiesibu aizsardziba sastopas ar jauniem izaicinajumiem un garantiju
trikumu. Efektivai tiestbu aizsardzibas mehanismu izmantoSanai, ir nepiecieSama vienota izpratne par
problémam. Izglitibas iestades kllst par aizvien nozimigakam bérnu identitates, labklajibas un garigas
veselibas veicinatajam. Pétijumi apliecina, ka skolotaju kompetence vistie$akaja veida vai nu pozitivi,
vai negativi ietekmé problému risinasanu.

Kristine Jozauska: Izglitibas kvalitates valsts dienesta darbibas programmas “lzaugsme un
nodarbinatiba” projekta “Atbalsts priekslaicigas macibu partraukSanas samazinasanai” nacionala
koordinatore. Psihologijas un izglitibas zinatnu magistre, Sobrid studé pedagogijas doktorantlra.
psihosocialas palidzibas sniegSanu gan bérniem, gan vinu vecakiem. PEédéjos gados darbojas izglitibas
joma, pétot skolotaju kompetenci izglitibas sistemas dinamiskaja mainiba.



11:10-11:30 Vecaki bérnudarza - vélmes un realitate. Ko més varam darit, lai S pieredze biitu
pozitiva?
Zane Johansone (Latvijas vecdku kustiba)

Prezentacija: Kadas ir vecaku gaidas un vélmes, raizes un pat bailes, gatavojot un palaiZzot bérnu
pirmsskolas izglitibas iestadé? Veiksmiga sadarbiba — ko tas nozimé, kadas ir iespéjamas sadarbibas
formas un kadi no tam ieguvumi visam iesaistitajam pusém.

Zane Johansone: 2 délu mamma. Viena no biedribas “Latvijas Vecaku kustiba” dibinatajam un

tas valdes locekle, projekta “Pozitivs skolas sakums” (2013-2016) idejas autore un koordinatore,
lldzautore pétijumam “Skolu un pirmskolu pasparvalzu izvértéjums un ieteikumi efektivitates
uzlabosanai” (2012). Kamér bérni apmeklgja pirmskolu, aktivi iesaistijas iestades padomég, vairakus
gadus bija arT tas vaditaja. Savukart Sobrid darbojas skolas vecaku padomeé.

11:30- 12:00 Paneldiskusija
12:00 - 13:00 PUSDIENAS
13:00 - 14:50 Il Sesija

13:00 - 13:15 Atbalsts vecakiem audzinasana bez vardarbibas — Polijas pieredze.
Renate Szredzinska (Fundacja Dajemy Dzieciom Site — Dosim bérniem spéku)

Prezentacija: Par labas prakses pieredze fonda “Dosim bérniem spéku”, atbalstot mazu bérnu vecakus.
Tiks apskatita, gan sistematiska, gan praktiska pieeja vecaku atbalstam.

Renata Szredzinska: Magistra gradu ieguvusi misdienu valodas un sociologija, ka arT sabiedriskajas
attiectbas un mediju zinatné. Fonda “Dosim bérniem spéku” strada kops 2008.gada, koordingjot
programmu “Labs vecaks — labs sakums”, kuras mérkis ir pasargat mazus bérnus no vardarbibas.
Pieredze darba grupas gimenes atbalstam gan lokala, gan starptautiska liment. Autore zinatniskiem
rakstiem saistitiem ar bérnu tiestbam un mazu bérnu vardarbibas prevencijas jautajumiem.

13:15-13:40 Drosaka bérniba Baltijas jlras regiona.
Turida Heiberga (Turid Heiberg) un Daja Venke (Daja Wenke)

Prezentacija: Turida un Daja sadarbojas ar vairakam Baltijas jlras regiona valstim, lai ieviestu projektu
“Bérniba bez vardarbibas” un pasargatu bérnus no fiziskas sodiSanas. Baltijas jlras regiona valstis
gandriz visas ir noteikusas fiziska soda aizliegumu (10 no 11 regiona valstim). Sadarbibas rezultata top
starptautiskas vadlinijas.

Turida Heiberga un Daja Venke: Turida ir Baltijas jlras regiona Riska bérnu nodalas vaditaja.
Cilvéktiesibas un bérnu tiesibu jautajumi Baltijas juras regiona valstis ir vinas darba sastavdala jau
vairak ka 30 gadus. Daja ir pétijumu koordinatore “Bérniba bez vardarbibas” projektos. Vinai ir daudzu
gadu pieredze ka pétniecei un konsultantei ANO konvencijas par bérna tiestbam ieviesana.

13:40 - 14:00 Darbs ar vecakiem un bérniem — Hrabri Telefon Horvatija pieredze.
Sara Milaveca (Sara Milavec) un Anamarija Vui¢a (Anamarija Vuic).

Prezentacija: “Hrabri Telefon” Horvatija dibinats 1997.gada ka uzticibas talrunis bérniem, kas cie$ no
vardarbibas. 20 gadu pastavésanas laika tas ir kluvis par resursu bérniem, vecakiem un profesionaliem
visplasakaja nozimé, caur dazadam kopienas programmam. Saja prezentacija par daziem no labas
prakses piemériem no prevencijas un intervences programmam, kuras iesaistiti pirmsskolas vecuma

bérni un vinu vecaki.

Sara Milaveca un Anamarija Vuica: Sara ir psihologe, programmas un projektu koordinatore. Vinai ir
pieredze prevencijas grupu vadiSana un konsultaciju darba. Organizacija Sara ir dala no komandas, kas
strada ar bérniem, profesionaliem un brivpratigajiem, lai mazinatu vardarbibu pret bérniem un bérnu
starpa, - gan izmantojot radosu pieeju, gan stradajot grupas. Anamarija ir psihologe, psihoterapeite.
Strada ka bérnu uzticibas talruna koordinatore. Vinai ir liela pieredze bérnu tiesibu aizsardziba un
interesu parstavnieciba, ka ari brivpratigo darba koordinésana. Pasreiz darbojas ari Starptautiskaja
bérnu uzticibas talruni ka regiona parstave.



14:00 - 14:20 Bérns centra?!
Dana Narvaisa (Césu Jauna sakumskola)

Prezentacija: Pirmais un patiesiba vieglakais solis ir gribét, lai bérns ir centra. Otrais solis ir saprast un
kopa vienoties, ko nozimé “bérns centra”. Tacu visgritakais ir tresais solis - lai 1stenotu “bérncentréetu
pieeju” tiesi mums, pedagogiem un vecakiem, ir jamainas. PadaliSos Césu Jaunas sakumskolas cetru
gadu pieredzé un cela uz pieeju “bérns centra”.

Dana Narvaisa: Divu gadu pedagogijas pieredze vidusskolas klasés, piecu gadu pieredze kopa ar
vecakiem veidojot skolu - tas nozimé darbu gan ar vecakiem, gan pedagogiem, gan bérniem.

14:20 - 14:50 Paneldiskusija
14:50 - 15:20 KAFIJAS PAUZE
15:20- 17:30 | Il Sesija

15:20 - 15:40 Vai bérni ir pasargati no fiziska soda? Starptautiska pétijjuma prezentacija.
Renata Szredzinska (Fundacja Dajemy Dzieciom Site — Dosim bérniem spéku)

Prezentacija: Cik izplatits ir fizisks sods misu valstis? Ko sabiedriba redz ka pienemamu metodi bérnu
disciplinésanai gimené un bérnudarza? Kur vecaki rod atbalstu, kad piedzivo izaicinajumus bérna
audzinasana? Sos un citus jautdjumus apskatisim balstoties uz pétijuma datiem. Pétijjums veikts Latvija,
Horvatija un Polija 2017.gada ES atbalstita projekta “No teorijas uz realitati — attieksmes un prakses
maina no miesas sodiem uz bérnu aizsardzibu” ietvaros.

Renata Szredzinska: Magistra gradu ieguvusi misdienu valodas un sociologija, ka ari sabiedriskajas
attiecibas un mediju zinatné. Fonda “Dosim bérniem spéku” strada kopS 2008.gada, koordingjot
programmu “Labs vecaks — labs sakums”, kuras mérkis ir pasargat mazus bérnus no vardarbibas.
Pieredze darba grupas gimenes atbalstam gan lokala, gan starptautiska limeni. Autore zinatniskiem
rakstiem saistitiem ar bérnu tiesibam un mazu bérnu vardarbibas prevencijas jautajumiem.

15:40 - 16:00 Kas ir disciplinésana un vai ta var klit bistama?
Laila Balode (Centrs Dardedze)

Prezentacija: Ko més katrs saprotam ar jédzienu disciplinésana? Vai 21. gadsimta Latvija visi varam
runat par So tému “viena valoda”? Kapéc dazreiz pedagogi izjut nepamatotu pietati pret So jédzienu?
Vai msu riciba ir pietiekams disciplinéSanas metozu arsenals, un vai vienmér esam drosi tas lietojot?
Sava uzruna meklésu atbildes uz Siem jautajumiem. Lai mums izdodas!

Laila Balode: Nodibinajuma “Centrs Dardedze” valdes locekle, konsultaciju dalas vaditaja. Sociala
darba magistre, lektore, vecmamina.

16:00 - 16:30 Pirmsskolas vecuma bérni un disciplinésana.
Liga Redliha (Centrs Dardedze)

Prezentacija: Prezentacija tiks parrunati bérna un pieaugusa ieguvumi, ja bérnam tiek nodroSinata
vecumam piemérota, pozitiva disciplinésana. Tiks parrunati disciplinéSanas pamatprincipi un
konkrétas disciplinéSanas metodes.

Liga Redliha: Ikdienas darbs saistits ar bérnu un pieauguso konsultésanu, psihologisko izvértésanu,
atzinumu par izpétes rezultatiem sastadiSanu. Vairaku gadu pieredze, vadot apmacibu grupas
specialistiem, atbalsta un izglitojoSas grupas vecakiem par bérnu audzinasanas, disciplinésanas un
citam témam.

16:30 - 16:50 Programma “Bérnam dross un draudzigs bérnudarzs”.

lize Zagare (Latvijas SOS bérnu ciematu asocidcija)

Prezentacija: Kas ir “programma BDDB”, un kada ir mlsu iecere sadarbibai ar pasvaldibam Sis
programmas talakai ievieSanai Riga un Latvija.

lize Zagare: Programmas “Bérnam dross un draudzigs bérnudarzs” veidotaju komandas parstave,
Latvijas SOS Bérnu ciematu asociacijas Resursu un kompetences centra vaditaja.

16:50- 17:20 Paneldiskusija
17:20-17:30 Noslégums
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