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Prezentacijas kopsavilkums

Pasaules prakse ir pieradijusi, cik batiski ir kadu problému risinot, spét ne tikai koncentréties uz
problémas radito seku novérsanu, bet ari veikt savlaicigus, koordinétus pasakumus problémas célonu
novérsana.

Vardarbiba pret bérnu ir probléma ar postosu ietekmi individuala, gimenes un sabiedribas limeni.
Vardarbiba pret bérnu traucé normalu bérna emocionalo, fizisko un socialo izaugsmi un attistibu. Ta ir
probléma, kas ikvienai valstij izmaksa dargi, pie kam, $Sim izmaksam ir tendence pieaugt laika gaita.
Vardarbibas pret bérnu upuriem pieaugot, ir tendence atkartot piedzivoto vardarbigo ricibu.
Vardarbibas rehabilitacijas pakalpojumi, lai arT |oti bitiski, tomér dazkart ir neefektivi, lai ilgtermina
izmainttu vardarbigo vecaku ricibu, jo visbiezak ir vérsti tiesi uz bérnu — vardarbibas upuri.

Bérnu tiesibas aizsardzibas jomas specialisti ir aizguvusi prevences jédzienu no citdm radniecigdm jomam
—veselibas apripes, izglitibas, tiestbsargajosas un sabiedribas veselibas jomas.

Vardarbibas pret bérnu novérsanas darba tiek izdaliti 3 galvenie [imeni — primarais, sekundarais un
terciarais limenis. Preventivie pasakumi primaraja [iment ir vérsti uz visparéjo sabiedribu kopuma, lai
samazinatu vardarbibas pret bérnu risku ikviena gimené. So prevences limeni raksturo tadi pasakumi ka :
programmas, kas atbalsta toposos vecakus, sagatavojoties bérnina ienaksanai gimené, programmas, kas
izglito vecakus par bérnu apripi un bérna attistibu, bérnu pieskatiSanas pakalpojumu nodrosinasana
gimeném ar bérniem, programmas, kas maca bérniem, ka atpazit vardarbigas situacijas un ka tajas
rikoties, socialo prasmju programmas bérniem un jaunieSiem, kas trené pozitivas starppersonu
saskarsmes prasmes, ka art programmas, kas savlaicigi bérnus izglito par to, ko nozimé bat par vecakiem,
paspalidzibas grupas, krizes talruni, socialas kampanas, kas veicina pozitivu bérnu audzinasanas paksi.
Sekundaras prevences [ilmena pasakumi ir vérsti uz augsta sociala riska gimeném, 1stenojot tadus
pasakumus, ka atbalsta programmas toposajiem vecakiem, kas atrodas sociala riska grupa (programma
,Bérna sargengelis”) , atbalsta programmas vecakiem, kas audzina bérnus ar Jpasam vajadzibam
(programma ,,Mila auklite”), atkaribu profilakses programmas vecakiem. Terciara limena preventivie
pasakumi ir vérsti uz gimeném, kuras ir notikusi vardarbiba pret bérnu, ar mérki novérst vardarbibas
raditas sekas un mazinat iespéju atkartotai vardarbibai. Saja liment tiek Tstenoti tadi preventivie
pasakumi ka socialpsihologiskas palidzibas pakalpojumi gimeném, kuras notikusi vardarbiba, mentora —
atbalsta personas pakalpojumi gimenéem.

Pétijumi ir apliecinajusi, cik batiska ir bérnu, vecaku un skolotaju izglitoSana par personiskas drosibas
jautajumiem savstarpéjas attiecibas. Jau 7 gadus Centrs ,Dardedze” isteno preventivi izglitojoSo
programmu ,,DZimbas droSibas programma”, macot bérniem atpazit nedrosas situacijas, model€jot, ka
Sadas situacijas rikoties, pie ka vérsties péc palidzibas, tadéjadi mazinot So bérnu risku tikt paklautiem
vardarbibai attiecibas ar vienaudzZiem, pieaugusiem cilvékiem, sveSiem un pazistamiem cilvékiem. Loti
batiska $is programmas sadala ir informacija vecakiem un pedagogiem, kas ikdiena ir saskarsmeé ar
bérniem, lai regulari aktualizétu s1 jautajuma batiskumu.



Ir svarigi apzinaties, cik batiski ir dazadu profesionalu sadarbiba ne tikai nodrosinot rehabilitacijas
pakalpojumus vardarbiba cietusiem bérniem, bet ari planojot un Tstenojot preventivo pasakumu
kopumu, lai nakotné kopigiem spékiem mums izdotos samazinat to bérnu skaitu, kas ik gadus k|Ust par
emocionalas, seksualas un fiziskas vardarbibas upuriem masu valstl.



