


54,7%

Lieto internetu » 3 h diena

81%

Savienoti ar mobilo telefonu
ar WiFi pieslegumu

Gana augstu noverte savas
praktiskas prasmes, tomeér atzist,
ka papildus zinasanas noderétu

Vairums izmanto drosu paroli,
aizsarga mobilo talruni ar paroli un
zina, ka socialo tiklu uzstadijumos
aizsargat savu privatumu

Latvijas jaunietis s~~~
14-17 gadu vecuma

TOP tiessaistes vietnes
Instagram

Youtube.com
E-klase.lv

Facebook

Snapchat 51%

Draugiem.lv [EI&L

73%

Socialajos tiklos ir vairak draugu
neka realaja dzivé

83%

Popularakais sazinas riks WhatsApp

Parsvara tiessaisté uzturas majas
un skola

78%

Problemsituacijas tieSsaisté parasti
risina pats, neiesaistot pieaugusos
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Vairums laiku interneta
noverteé ka interesantu
un izklaidéjosu,

tacu tikai nedaudz
vairak par /2 ka jegpilnu
un noderigi pavaditu
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KO JAUNIETIS DARA TIESSAISTE?

716%

Seko draugu
aktivitatém

75%

Sazinas
ar gimeni un
draugiem

IS

vai meklé
informaciju
macibam

Klausas
muziku

Lasa jaunakas
zinas par
svarigiem
notikumiem
Latvija

Neiepérkas  Nav veidojusi
internet3 tieSsaistes
dokumentus
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VERTE SEVI PARLIECINOSI

PRAKTISKAS IEMANAS

Prot lietot Prot filmét  Parliecinati

e-pastu un un publicet  parfoto-

kalendaru video grafésanas
EnEREN

R

IrzinoSi par  Zina, kasir
privatuma autortiesibas
uzstadijumiem

un drosam

parolém

KRITISKA DOMASANA

Prot atpazit  Prot par- Atpazist, ka
GCIEINES baudtt, vai UEIEHEIE
materialus  informacija irdrosa
Ir patiesa
SKOLENA ®
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TACU PRAKTISKI ...

N

48%
Ja, visi mani draugi lieto viedtalrunus, ta
ir patiesa zina, jo minéti konkréti skaitli

Soké&josi! 78% skolénu ir atkarigi
no viedtalruniem! Dalies ar so zinu!

43%

Sis ir stiligakais telefons Tas irracionals apgalvojums

402

Ja, jo dati ir racionali un tos nevar
safabricet. Galvenais, lai iratsauce uz
petijumu un minéts zinatnieka uzvards

Ja zinas pamata ir pétijums, tad zina
vienmeér ir ticama un sniedz visaptverosu
viedokli téma
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Programmeésana

Par makonpakalpojumiem un to lietosanu

MS Word lietoana 010 )4
MS Power Point lietoSana

Antivirusu programmu lietoSana datora

Informacijas meklésana

Antivirusu programmu lietoSana telefona

SKOLENA ®

NODERETU PLASAKAS ZINASANAS digitaiais |
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Socialajos tiklos
neka dzivée

Esmu par citu
dzivi, sekojot vinu socialo tiklu
aktivitatem

Socialajos tiklos esmu atzimegjis
par sevi

Esmu interneta
publicétu ierakstu vai foto

RISKI

Esmu vali
apvainots socialajos tiklos

Esmu satijis draugam foto vai
video, kura nonaksana socialajos
tiklos man liktos

Apstiprinu draudzibu art ar
cilvékiem, kurus
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talruna Lietojot internetbanku vai socialos
kontaktus un informaciju tiklus,

Parsvara izmanto Socialo tiklu
un pieejamiem tikai
apstiprinatajiem draugiem

Ieleionanav, () ¢ 10% nezin?
aplikacijas @ Uzstéd’\)umo

RISKI SKOLENA ®

A digitalais [

SAMSUNG
SKOLA NAKOTNEI



SECINAJUMI

nterneta lietosana ir “iekapsuléjusies”
oriva laika un izklaizu sféra, macibu un
oraktisku sadzives uzdevumu risinasana —
nav prioritate

Attélos fikséta ikdienas dzives notikumu Labas prasmes ar IKT programmam,

aplukosana — iespéjams starppersonu tacu papildu zinasanas un prasme

komunikacijas prasmju mazinasanas risks noderétu

Parlieciba pariespéjamos drosibas Ricibspéju biezi stiprina intuitivi,

apdraudéjumu un maldinasanas meéginajumu izmantojot klidu un izméginajumu

interneta atpaziganu - tomér izpratne par metodi SKOLENA ®

minétajam paradibam ierobeZota digitalais [
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Nepieciesams mérktiecigi stiprinat
gan skolenu tehniskas prasmes IKT joma,
gan veicinat jégpilnu to izmantosSanu

macibu un realu sadzivé nepiecieSamu

el v . SKOLENA ®
uzdevumu veiksanai digitalais |
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