Jardedze

Kas notiek

bérnu seksudlas izmantoSanas prevencijas laucind?
Kopsavilkums no “Centrs Dardedze” rikotds ekspertu padomes 30.09.2025.

LABKLAJIBAS MINISTRIJA

e Sobrid notiek Labkigjibas nozares un pasvaldibu socidlds jomas informdcijas
sistémas "DigiSoc” noteikumu izstrade, likumu grozijumi, ka art tiek izstradats pats
DigiSoc. ST platforma atvieglos socidlo dienestu darbu, ievadot informdaciju par
bérnu.

e Notiek algoritma izstrade par [Emumu un faktiskas ricibas apstridésanas kartibu par
socidlds rehabilitdcijos pakalpojumu  bérnam, kursS cietis no prettiesiskdm
darbibdm.

e Tiek pilnveidoti MK 12.09.2017. noteikumi Nr.545 “Noteikumi par institdciju sadarbibu
bérnu tiesibu aizsardzibd’, nodrosinot divu lTmenu starpinsituciondlo sadarbibu,
notiek sadarbibas protokola testésana.

e lzvértéta nepiecieSamiba normativajos aktos definét terminu “erotiska rakstura
materidls”, ka art noteikt atbildibu par Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 50. pantd
noteikto aizliegumu un ierobezojumu parkdpsanu, priekslikumus prezentégjot Bérnu
lietu sadarbibas padome.

e lepirkums “Pétijums par atkdrtoto socidlo rehabilitdciju bérniem, kuri cietusi no
prettiesiskdm darbibdm: céloni, sekas un sistémiskie izaicindjumi”. Petijumu pldnots
uzsakt 2025.gada oktobri, kas ilgs lidz 2026.gada aprilim.

e MK 2212.2009. noteikumu Nr.1613. “Kartiba, kadad nepiecieSamo palidzibu sniedz
bérnam, kurs cietis no prettiesiskdm darbibdm” izdoSana jaund redakcija - veikta
esosas situdcijas analize, uzsakts darbs pie normativa akta parstrades.

Aktualitates saistibd ar bérnu seksudlds izmantosanas prevenci LM Istenotd ESF+ projekta
“Atbalsta instrumenti vardarbibas gimené mazindSanai” ietvaros:
e Informativi materiali par ievilindsanu (pastests, véstkopa, intervijas ar specidlistiem)
— tds pazimém, céloniem, sekdm un riciodm risku mazindsanai. Resursi pieejami
Seit: https://www.Im.gov.Iv/Iv/ievilinasana
e ST gada maija sadarbibd ar Krizu un konsultdciju centru “SKALBES” darbu uzsdk
vardarbibas prevences tdlrunis “Nedari pdri — izvélies piezvanit!. Talrunis sniedz
anonimu un konfidencidlu psihoemociondlu atbalstu cilvékiem, kuri:
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o izjat agresiju, dusmas vai spriedzi,
o domg, ka vinu uzvediba var klut vardarbiga,
o jauir rikojusies vardarbigi un vélas saprast, kdpéc tas noticis un k& mainities,
o Vvelas rundt ar kadu, pirms domas klUst par darbibu.
Vairdk par talruni Seit: https://www.skalbes.lv/jaundais-talrunis-22-045-225-pirms-
domas-klust-par-vardarbibu-nedari-pari-izvelies-piezvanit/
e Gada nosleguma tiks izsludindts publisks iepirkums par metodikas izstradi
specidlistiem darbam ar no vardarbibas cietuSiem un vardarbibu veikuSiem
bérniem.

VESELIBAS MINISTRIJA

e VM sadarbibd ar SPKC un nozaru specidlistiem 2018. gadad izstraddja informativo
materialu “leteikumi drstniecibas persondm vardarbiba cietusd bérna atpazisanai”.
Sobrid SPKC ar BKUS atbalstu stradd pie ieteikumu satura precizésanas. leteikumi
un komentari ir ciesi saistiti ar BErnu aizsardzibas centra (turpmdk - BAC) izstradato
starpinstitdciju algoritmu un ta saprotamibu, jo paredz daudzu pusu - arsti, policija,
barintiesa, socidlie dienesti - sadarbibu. SPKC turpinds darbu, lai precizétu ieteikumu
materidlu atbilstosi sanemtajiem komentariem.

e S.g. aprila sdkumd SPKC izsGtja drstniecioas iestddém un drstniecibas persondm
BAC aptauju par starpinstitliciju sadarbibas algoritmu ricibai situdcijas, kad ir
pamats uzskatit, kad bérns cietis no vardarbibas. Péc aptaujas rezultGtiem var
secinat, ka aptuveni 1/3 respondentu nezina par algoritmu, bet vél 1/3 ar to nav
detalizeti iepazinusies. Attiecigi NVD organize gimenes drstiem ikménesa tieSsaistes
sandksmes, kurds iespéjams pieaicindt art citas organizacijas. BAC $.g. augusta
sandksmé sniedza prezentdciju par minéto algoritmu. Tiek stradats pie informacijas
izplatiSanas un iedzivindsanas praksé, lai arsti izmnantotu izstradatds vadlinijas.

IEKSLIETU MINISTRIJA
e Tiek izvertéts Bérnu noziedzibas novérsanas un bérnu aizsardzibas pret noziedzigu
nodarfjumu plana 2023.-2024. gadam izpildi.
e Apstiprindts plans 2025.-2027. gadam.

TIESLIETU MINISTRIJA
e Pabeigta rokasgramata par noziedzigiem nodarijumiem pret nepilngadigo
tikumibu un dzimumneaizskaramibu, un drizumad planots to publicét.
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IZGLITIBAS MINISTRIJA un VALSTS IZGLITIBAS ATTISTIBAS AGENTURA

e Saeima 1. lasijuma atbalstiti grozijumi Izglitioas likumad, kas paredz, ka katrai izglitibas
iestadei ir jaTsteno sistémiski vardarbibas noversanas un labbutibas pasakumi, taja
skaitd jdisteno kada no labbdtibas veicindSanas, vardarbibas noversanas
programmam, kurds japiedalds gan skoléniem, gan pedagogiem. So pasdkumu
istenosanai IZM no ieksgjiem resursiem ir novirzijusi 600 tdkstosus eiro tris gadiem,
paredzot finansgjumu pedagogu profesiondlds kompetences pilnveidei, pieredzes
apmainai, semindriem, labbatibas veicindsanas, vardarbibas
noversanas programmu iegddei u.c.

e Planotas macibas Izglitibas iestdzu vaditdjiem “Vardarbibas risku pdrvaldiba
Izglitibas iestades”.

e Izglitibas ministrija iesaistijusies OECD bulinga noversanas darba grupad.

e Profesiondlds kompetences pilnveides programma pedagogiem “Seksudla

izglitoSana: starptautiska pieeja” vél atrodas izstrades stadija.

BERNU AIZSARDZIBAS CENTRS (BAC)

e Tiek izstraddts vardarbibas algoritms pirmsskolas izglitibas iestddém, pie kura veél
notiek darbs kopd ar sadarbibas partneriem.

e Radita vél viena iespéja, ka zinot par bérnu tiesibu pdrkdpumiem: anonimd
zinoSana. Jebkurs var atri, vienkarsi un anonimi informét BAC par bérnu tiesibu
parkdpumiem, aizpildot anketu: https://www.bac.gov.lv/Iv/anonima-zinosanas-
veidlapa-par-iespejomajiem-bernu-tiesibu-parkapumiem

e Kopd ar “Centrs Dardedze” parstavjiem tiek padrskatita bérnu seksudlas uzvedibas
luksofora pieeja, kas tiek parrundta ar citdm institdcijom un organizacijam. Mérkis:
veicindt vienotu dazadu jomu profesiondlu reakciju uz noteiktu bérnu uzvedibu.

e Uzticibas talruna akcija planota visu novembri (informacija sekos).

BERNA MAJA
e Planotas 4 apmacibu grupas, sadarbibd ar Tiesu administracijas projektu “Tieslietu
akadémija”, tiesnesSiem, prokuroriem, izmeklétdjiem un advokadtiem “Cietuso bérnu
nopratindSana Béerna mdja — NICHD protokols, pratindSanas psihologiskie un
juridiskie aspekti”. Notiks 15.10,, 24.10,, 29.10. un 4.11. Par macibdm no minéto specidlistu
puses ir izradita lieta atsauciba.
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e Saskanosanas procesd ir specializétas un padzilinGtas macibas par NICHD
protokolu ar ekspertiem no ASV. BE&rna madjas psihologi jau ir apguvusi Sis macibas,
todpéc tas apmeklét iespéja tiks dota armf 8 Valsts policijas piesaistitajiem
psihologiem, k& arm Bérnu atbalsta centra ekspertiem, kas iztaujd bérnus
administrativajos procesos. Provizoriski macibas planots uzsakt novembri.

e Novembri planojas kampana kopd ar BAC Uzticibas talruni - par piekriSanas nozimi
pusaudzu savstarpéjds attiecibas.

e Turpinds psihologu macibas darbam ar bérniem, kas cietusi no seksudlas
izmantosanas, lai stiprinatu  psihologu  kopienu Latvija. Sogad sadarbibd ar
“Dardedze” notiek tresa jaund apmdacibu grupa, ka art tiek planotas dazddas
aktivitates un tiklosands pasakumi jau ieprieks apmdacitajiem specidlistiem. 30.10.
notiks klatienes supervizija un tikSands Bérna majg, lai pdrrundtu aktudlo situdciju
regionos, sadarbibu ar institdcijdm un parrundtu aktudlds gratibas.

e Bérna majas darbi skaitjos - Sobrid kopd programma Bérna madja uznemti 403 bérni:

o 2023 gada uznemti 3 bérni
o 2024 gadd uznemti 177 bérni
o 2025 Iidz 30.09.2025. uznemti 223 bérmi (t.sk. 112 no Rigas, 111 no regioniem)

e Sasniegts 2025. gada mérkis — 200 bérni. Sobrid Bérna madja saldgo pieejamo
pakalpojumu gan Valsts policijas, gan Sociald dienesta un Barintiesu vajadziodm.
Tai skaitd organizéjot un paredzot plismas bérniem, kas cietusi no seksudlas
izmmantoSanas un bérniem, kas cietuSi no fiziskds, emociondlds vardarbibas,
paredzot vietu art akdtajiem gadijumiem, sadarbibd ar Valsts policijas Rigas
regiona pdarvaldes Krimindlpolicijas padrvaldes 1. biroja 3. nodalu.

e TG ka pieprasijums péc Bérna majas pakalpojuma padrsniedz tas kapacitati, notiek
intensivs darbs pie Bérna maijas filidles atvérSanas — tiek planotas telpas un ieceréts
pirmo filidli atvert nakama gada jdlija. Izveletais pirmas filidles regions — Kurzeme,
Liepdja.

VALSTS POLICIJA
e Valsts policija turpina Tstenot skolu DroSibas véstneSu programmu, kuras ietvaros
skolas parstavji var izmantot Tpasi izstraddtus interaktivus materidlus par dazdddm
drosSibas témam skolas vecuma bérniem.
e Novembr pldno informativas aktivitates ka katru gadu.
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VALSTS PROBACIJAS DIENESTS
e No septembra tiek organizéta Tpasa specializdcija kolégiem, kuri strada ar
dzimumnoziegumiem, paredzot Tpasu macibu saturu un noteiktu resertificésands
procesu.
e |kgadéjd starptautiska [imena konference par darbu ar dzimumnoziegumu
veicgjiem planojas 20. novemobri.

TIESIBSARGS
e Noslégta izpéte jautdjuma par bérnu nopratindSand iesaistito  psihologu
kvalifikaciju.

e Turpinds izpéte par bérnu seksudlas izmantosSanas lietu iztiesdsanas efektivitati.

LATVIJAS UNIVERSITATE

e Sadarbibd ar Centrs Dardedze LU veic pétniecibu projektd “Atbalsta pakalpojums
gadijumos, kad bérns demonstréjis kaitéjosu seksudlu uzvedibu”. Projekta mérkis —
palidzet skoldm, bérniem un vinu gimeném risinat kaitéjosu seksualu uzvedibu —
bérna vecumam neatbilstoSu uzvedibu, kas var kaitét gan pasam bérnam, gan
citiem.

e Sadarbibd ar britu universitati “The London School of Hygiene & Tropical Medicine”
uzsakts darbs pie DZimbas drosibas programmas ietekmes pétijuma.

PAPARDES ZIEDS
e Apzinoties, ka bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ir Tpasa riska grupa
seksudlas izmantosSanas kontekstd, izveidotas darba lapas, lai katra gimene varétu
praktiski, individudli darboties ar Siem jautdjumiem savads majas.
e Padvaldibu aptauja konstatéts, ka tdm trakst pakalpojumu cilvekiem ar gariga
rakstura traucejumiem.

LATVIJAS DROSAKA INTERNETA CENTRS
e Sadarbibd ar Tiesu Administraciju Ix oktobrT un Ix novembr kopd ar Valsts policiju
tiks vaditas lekcijas tiesnesSiem un prokuroriem par dzimumnoziegumiem interneta.
e Tiek gatavoti dokumenti un pieteikums, kas tiks iesniegts Patérétdju tiesibu
aizsardzibas centrd, lai klGtu par ‘“uzticamajiem signalizétdjiem”  Digitdlo
pakalpojumu akta ietvard (par CSAM saturu interneta).
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CENTRS DARDEDZE

e Sadarbibd ar Arlietu ministriju notiek Dzimbas drosibas programmas ieviesanas
darbi Moldova.

e Sadarbibd ar Rigas domi Sogad tiek apmadcitas kopumd 15 skolu atbalsta
komandas (pedagogi, psihologi, socidlie darbinieki) un skolas kolektivi risku
parvaldisand béernu seksudlds izmantosanas risku noversanai.

e Aktivi izplatdm aptauju “Our voice”, lai iegutu datus par seksudlu izmantoSanu
piedzivojusajiemn  cilvékiem Latvija. (Anketu joprojam var aizpildit  Seit:
https://www.ourvoicesurvey.com/survey/latvian).

e Plonojom lokalizét Somijas NVO “Protect Children” veidoto paspalidzibas
programmu “ReDirection”, kas paredzéta cilvekiem ar tieksmi meklét bérnu seksudlu
izmantoSanu saturosus materidlus internetd — ar mérki papildindt Latvijas
preventivo pasdkumu klGstu bérnu aizsardzibai.
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