
 
 

Pakalpojums: 

Atbalsts skolām (izglītības iestādēm) bērnu seksuālās 
izmantošanas risku novēršanai 

 

Īstenotājs: 

Nodibinājums Centrs Dardedze,  vēlams sadarbībā ar pašvaldības izglītības pārvaldi  

艒 www.centrsdardedze.lv 

 

Pakalpojuma īstenošanas laiks: 

  viena mācību gada ietvaros, sākot no septembra 

Prasība skolai: 

 Pirms sadarbības vai sadarbības sākuma posmā veikt “Edurio” aptauju skolēniem “Skolēnu 
drošība skolā”, kurā iekļauti jautājumi par bērnu seksuālās izmantošanas riskiem. 

 

Mērķis: 

 Apzināties, ka ikvienā vidē, kurā uzturas bērni (t.sk. izglītības iestādē), pastāv seksuālas 
izmantošanas un citi vardarbības riski. 

 Izprast stiprinošos faktorus, kas padara skolas vidi drošu. 

 Izstrādāt praktisku Bērnu seksuālās izmantošanas novēršanas plānu, (kas var būt kā daļa no 
kopējā vardarbības novēršanas plāna) kas tiek: 

o ieviests 

o izvērtēts 

o koriģēts katram nākamajam mācību gadam. 

 

 

 

 

 



 

Pakalpojuma soļi (secība): 

1. Skola saņem10 min. informatīvu video + aprakstu skolas direktoram/-ei 

2. Skola atsūta  Centram Dardedze  kontaktpersonai-  

 5 cilvēku komandas sarakstu (minimāli – atbalsta komanda + 1 direktora vietnieks; vārds, uzvārds, 
amats, tālr.nr. un e-pasta adresi), kuri būs plāna izstrādātāji un virzītāji savā skolā, norādot komandas 
kontaktpersonu saziņai ar Centru Dardedze. 

3.  Tikšanās Centrā Dardedze Ievada nodarbībā (3 h) 

o Uzdevumi pēc nodarbības: plāna uzmetums, anketa darbinieku aptaujai, datu analīzes 
instrukcija 

4. Skola saņem video visiem darbiniekiem par bērnu seksuālās izmantošanas problemātiku un 
izglītības iestādes lomu tās novēršanā 

5. Skola veic Centra Dardedze izstrādātu aptauju visiem darbiniekiem, iegūtie dati jāsalīdzina ar 
rezultātiem, kas iegūti no skolēnu Edurio aptaujas  

6. 2h konsultācija skolai par plāna izstrādi ar Centra Dardedze speciālistiem 

7. 3 h jeb 4 ak. h attālinātas mācības visiem darbiniekiem par izglītības iestādes lomu vardarbības 
pret bērnu novēršanā 

o Dalībnieki saņem apliecību 

8. Skola iesniedz plāna uzmetumu, saņem atgriezenisko saiti 

9. Tiešsaistes 2 h tikšanās ar Centru Dardedze (un citām skolām, kas tajā laikā sadarbojas ar 
Centru Dardedze) – plāna prezentēšana un pieredzes apmaiņa  

10. Skola saņem instrukciju un prezentācijas šablonu par to, kā skaidrot bērniem, vecākiem un 
pedagogiem Edurio aptaujā iegūtos rezultātus. 

11.  Skola rīko informatīvu pasākumu a) darbiniekiem ; b) skolēniem; c) vecākiem, kurā informē par 
Plāna izstrādi un tā ieviešanu, kas parasti notiek jauna mācību gada sākumā. 

 

Tālākā atbalsta nodrošināšana: 

 Nākamajā mācību gadā, kad uzsāksiet izstrādātā plāna īstenošanu: 

o 2h attālināta grupas konsultācija 

o 2h individuāla konsultācija 

 



 
 

 

Pakalpojuma izmaksas:  

Plāna izstrāde (viens mācību gads): 1500 EUR 

Tālākā atbalsta nodrošināšana, kad uzsāksiet izstrādātā plāna īstenošanu: 250 EUR / gadā 

 

Kontakti saziņai ar Centru Dardedze: 

Līva Lauma Truhņēviča 
Mācību daļas vadītāja 
22326320 
apmacibas@centrsdardedze.lv 
 

 


