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Centrs Dardedze ir nevalstiska bezpeļņas organizācija, kas kopš 2001.
gada strādā, lai ikviena Latvijas bērna bērnība būtu brīva no vardarbības.

Centrs Dardedze ir vienīgā organizācija Latvijā, kas ir specializējusies
bērnu seksuālas izmantošanas novēršanā.

Mēs vēlamies veicināt drošas, cieņpilnas attiecības, novērst
vardarbību un jo īpaši bērnu seksuālu izmantošanu jebkurā vidē, kur

uzturas bērns - ģimenē, pirmsskolā, skolā, sportā, savā apkaimē,
internetā un sabiedrībā kopumā. Izglītojam, atbalstām un aizstāvam

bērnu labākās intereses!

Vīzija
Ikviens bērns Latvijā tiek mīlēts,
aizsargāts, cienīts un aprūpēts,
dzīvojot drošā vidē, kas brīva no

jebkāda veida vardarbības.

Misija
Novērst bērnu seksuālu

izmantošanu un nodrošināt
palīdzību bērniem, kas piedzīvojuši
jebkāda veida vardarbību, un viņu

ģimenēm.

Centrs Dardedze komanda, 2025.gada aprīlis



Mērķi

Prevencija

Mūsu mērķis ir būt par kompetenču centru seksuālās izmantošanas un
kaitējošas seksuālās uzvedības prevencijā, nodrošinot attīstošas, informatīvas
un preventīvas programmas.

Preventīvajos pasākumos kopā 2025. gada laikā esam sasnieguši vairāk nekā
39 tūkstošus lielu auditoriju

2025.gada laikā preventīvo pasākumu sadaļā 4 058 dažādu jomu speciālisti
un 301 vecāks ir izgājuši mācības vai noklausījušies mūsu videolekcijas

Turpināta sadarbība ar trīs pašvaldībām prevencijas plānu īstenošanā,
uzsākts darbs ar divām jaunām pašvaldībām, vienu sporta skolu un 5 Rīgas
skolām vardarbības risku mazināšanai dažādās vidēs.

Konferenci “Kā praktizēt un mācīt bērnam drošību attiecībās?” tiešsaistē
noskatījās 8 500 vecāki un speciālisti, padziļinot bērnu dzīvē iesaistīto cilvēku
izpratni par drošām un cieņpilnām attiecībām un to praktiskajiem aspektiem. 

Aktīvi iesaistījāmies Somijas organizācijas “Protect Children” izveidotās
pašpalīdzības programmas “ReDirection” adaptēšanā Latvijas kontekstam
un komunikācijā ar mērķi stiprināt to cilvēku atbildību, kuriem rodas domas par
bērnu seksuālas izmantošanas materiālu meklēšanu, tādējādi stiprinot
visaptverošu pieeju šo noziegumu prevencijā.



Bērni
63.7%

Vecāki
25.5%

Speciālisti
10.8%

Džimbas drošības soļu programma

2025.gada laikā Džimbas drošības programmas ietvaros tieši  un netieši tika
sasniegti 26 492 iedzīvotāji*:

16 865 bērni, 
6 753 vecāki,
2 874 speciālisti (pedagogi, psihologi, prokurori, bāriņtiesu darbinieki,
sociālie darbinieki, policisti).

*Salīdzinājumā ar 2024.gadu sasniegtās
auditorijas skaits pieaudzis par 52%

2025. gadā Džimbas drošības soļu programmā bija 400 abonenti, no kuriem
64 bija jauni. Programma aptvēra 79% pašvaldību (34), tajā darbojās 455
aģenti. 

Džimbas komanda, 2025.gada pavasaris



Kartē norādīts, cik izglītības iestādes katrā novadā īstenojušas Džimbas
drošības programmu 2025. gadā. 

Lielais Randiņš, 2025.gada vasara

Džimbas drošības soļu programmu 2025.gadā apguvuši 12 079 bērni visā
Latvijā.
Kopumā 2025.gadā novadītas 189 nodarbības klātienē un 68 nodarbības
viesskolās.  Sasniegti 4 786 bērni.

4. jūnijā notika ikgadējā “Džimbas drošības programmas” konference “Lielais
randiņš 2025”, kas šogad pulcināja rekordlielu dalībnieku skaitu – teju 400
domubiedrus (pedagogus, izglītības iestāžu vadītājus un pašvaldību izglītības
pārvalžu pārstāvjus).

2025. gadā tika uzsākta Džimbas drošības soļu programmas ieviešana
Moldovā, daloties Latvijas labās prakses piemērā vardarbības pret bērnu
novēršanā. Moldovā pilotprojekta ietvaros plānots ieviest Džimbas drošības
soļu programmu 21 pirmsskolas izglītības iestādē.



2025.gadā turpinājās “Drošās telpas” tikšanās – kustība pieaugušajiem, kuri
bērnībā cietuši no seksuālas izmantošanas. Ikmēneša tikšanās reizēs
pārrunājām traumas ietekmi, pieredzes atklāšanu citiem un palīdzošiem
risinājumiem.

Konsultācijas un atbalsts

Mūsu mērķis ir, sadarbojoties dažādu nozaru speciālistiem un organizācijām,
sniegt psiholoģisku atbalstu bērniem un viņu ģimenēm sarežģītās situācijās.
Sniegt rehabilitācijas pakalpojumus vardarbībā cietušiem bērniem un viņu
ģimenes locekļiem.

Tika nodrošinātas konsultācijas un izpētes vardarbībā cietušiem bērniem un
ģimenēm. Kopumā 2025.gadā tika sniegtas 1 836 konsultācijas - 69
pieaugušajiem un 181 bērnam, sasniedzot 250 klientus. 

Interešu aizstāvība

Mūsu mērķis ir aktīvi iestāties par sakārtotu bērnu aizsardzības sistēmu valsts
un pašvaldību līmenī, veicinot sistēmiskas izmaiņas un dažādu nozaru
koordinētu rīcību bērna seksuālas izmantošanas novēršanā.

2025. gadā Centrs Dardedze piedalījās 40 starpinstitucionālās darba grupās
un komisijās, ietekmējot vismaz 14 dažādus dokumentus un normatīvos
aktus bērnu aizsardzības jomā. 



Esam uzņemti “ECPAT International” (End Child Prostitution and Trafficking)
tīklā, iesaistījāmies “Childlight” indeksa komunikācijas grupā, vadošajā cietušo
balsi pārstāvošajā kustībā “Brave Movement” un tikām izvēlēti dalībai Eiropas
komisijas tīklā bērnu seksuālas izmantošanas prevencijai.

Popularizējām Latvijā Somijas organizācijas “Protect Children” radīto
starptautisko aptauju “Our voice”, apkopojot 608 bērnībā no seksuālas
izmantošanas cietušu cilvēku atbildes un izglītojot par tām sabiedrību ar mērķi
mazināt bērnu seksuālu izmantošanu nākotnē.

Aktīvi aktualizējām vardarbības pret bērnu un seksuālas izmantošanas
novēršanas jautājumu plašsaziņas līdzekļos un komunikāciju platformās –
televīzijā, radio, presē un elektroniskajos medijos. Gada laikā organizācijas
vārds tajos izskanējis 210 reizes.

Centrs Dardedze, Cieceres 
iela 3a, Rīga, LV-1002, Latvija 
+ 371 6 7600685; 
+371 29556680 
info@centrsdardedze.lv

Kontakti

www.centrsdardedze.lv
www.facebook.com/centrsdardedze
https://www.instagram.com/centrsdardedze/
https://www.tiktok.com/@centrsdardedze



Ieņēmumi 2025.gadā

OAK Foundation
LR Ārlietu ministrija

CFLA
SIF NVO fonds

Citi projekti
Projekti un granti ieņēmumi kopā

187 051
67 767
31 321
22 913
7 674
EUR 316 726

Projekti un granti 

Ieņēmumi no sniegtajiem pakalpojumiem 
Mācību, atbalsta un preventīvo programmu rīkošanas un

programmu izstrādes (t.sk. sociālā pakalpojuma sniegšana)
Atbalsta konsultāciju sniegšana (t.sk. sociālā pakalpojuma

sniegšana)
Citi ieņēmumi no citiem pakalpojumiem, kas saistīti ar bērnu

ties.aizsardz.
Ieņēmumi no sniegtajiem pakalpojumiem kopā

132 009

91 724

13 450
EUR 237 183

Ziedojumi
Swedbank AS

Rimi Latvia, SIA
Anita Gaile Consulting, SIA

Manilla, SIA
Realman, SIA

Mājas Tuvu
Citi vispārīgie ziedojumi

Ziedojumi kopā

19 997
3 572
1 000
773
700
260
6 641
EUR 32 943

Citi ieņēmumi 927

Nodibinājums kopā EUR 587 779

 Džimbas drošības programmas īstenošana

Sociālā uzņēmuma Centrs Dardedze SIA ieņēmumi

207 612

Nodibinājums un sociālais uzņēmums ieņēmumi kopā EUR 795 391
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