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PETIJUMA APRAKSTS

Mérka grupa:

Aptaujas metode:
Respondenti:
Geografiskais parklajums:

Sasniegtas izlases lielums:

Aptaujas veikSanas laiks

Bérnu vecuma no 5 lidz 11 gadiem vecaki
Interneta aptauja (CAWI)

Pétijumu centra SKDS WEB panela dalibnieki
Visa Latvija

417 respondenti

: 28.08.2026. - 30.08.2026.



RESPONDENTU SOCIALI DEMOGRAFISKAIS PROFILS

Skaits Kol % Skaits Kol %
KOPA 417 100.0 KOPA 417 100.0
DZIMUMS Virietis 139 33.3 i Ot 17 4.1
Sieviete 278 66.7 CILVEKU SKAITS Tris 116 278
18-34 gadi 46 11.0 MAJSAIMNIECIBA . o
- Cetri un vairak 284 68.1
VECUMS 35-44 gadi 309 74.1 . -
45 vai vairak gadi 62 14.9 Rigas regions S
Preceéjies(-usies) vai dzivo ar partneri 372 89.2 REGIONS \éldzemes reg?|'ons i; 13?
5 . . _ - - urzemes regions .
GIMENES STAVOKLISSiEt:JeS('US'eS) vai nedzivo kopa ar viru/ 57 6.5 Z Zemgales reggions 28 o1
Neprecéjies(-usies) 18 43 Latgales regions 21 5.0
Latviesu 356 85.4 o Riga 185 444
g’f‘ﬁggg ALODA  rievu 56 134 AAVOTASVIETAS  Gita piseta 153 36.7
Cita 5 1.2 Lauki 79 18.9
Pamatizglitiba 6 1.4 Baze: visi respondenti
IZGLITIBA Vidgja, videja profesionala 82 19.7
Augstaka 329 78.9
Augstaka vai vidéja limena vaditajs(-a) 72 17.3
Sgicl:allsts(-e), ierédnis(-e), nestrada fizisku 208 49.9
PAMATNODAR- Stradnieks(-ce), strada fizisku darbu 40 9.6
BOSANAS Ir savs uznémumes, individualais darbs 47 11.3
Majsaimni -k érna kopSan
atsfiie:]éjurﬁge( s), bérna kopSanas 35 8.4
Bezdarbnieks(-ce) 15 3.6
Zemi (499 EUR vai mazak) 47 11.3
MENESA VIDEJIE Vidéji zemi (500 - 699 EUR) 55 13.2
IENAKUMI UZ VIENU Vidgji (700 - 999 EUR) 63 15.1
CILVEKU GIMENE Vidéji augsti (1000 - 1499 EUR) 56 13.4
(KVINTILES) Augsti (1500 EUR vai vairak) 55 13.2

Griti pateikt 141 33.8



SECINAJUMI



SECINAJUMI (1)

1. VECAKU SARUNAS AR BERNIEM

v Saskana ar vecaku, kuriem ir bérni vecuma 5-11 gadi, aptaujas rezultatiem gandriz visi vecaki (99%; 2021.*: 98%) ikdiena ar savu bérnu parruna, ka berns jutas.
60% respondentu to dara biezi (2021.: 57%), 34% — dazkart (2021.: 36%), bet 5% — reti (2021.: 6%).

v Situacija, ja bérns atnaktu un teiktu, ka kads vinam ir nodarijis pari, vecaki visbiezak méginatu parliecinaties, vai paridarijums patieS$am noticis (to noradijusi
59% aptaujato vecaku; 2021.: 57%). Vecaki arT ir noradijusi, ka vini pazélotu bérnu (51%; 2021.: 45%), paslavétu bérnu, ka vins padalas ar vecakiem (47%; 2021.: 41%),
un vérstos pret paridaritaju, lai tas vairak neatkartotos (31%; 2021.: 23%). Citi atbilzu varianti minéti salidzinoSi retak.

v Parliecinosi lielaka dala aptaujato vecaku (99%; 2021.: 97%) uzskata, ka bérns drikst atteikties dot buc¢u gimenes locekliem (93% vecaku uzskata, ka to drikst
darit bez jebkadiem paskaidrojumiem, 2021.: 80%; 6% — drikst, ja bérns spé&j paskaidrot iemeslu, 2021.: 16%).

v Vecaki, sarunas ar bérniem, sievieSu dzimumorganus visbiezak sauc par ¢uru/ €urinu/ ¢uruku/ meitenu €urinu (12%), bet virieSu dzimumorganus visbiezak
sauc par kranu vai kraninu (35%). 42% vecaku atzina, ka ar bérniem par sievieSu dzimumorganiem neruna. Par virieSu dzimumorganiem ar saviem bérniem neruna
31% aptaujato vecaku.

v Parliecinosi lielaka dala aptaujato vecaku (93%; 2021.: 89%) norada, ka bérnus vajadzétu izglitot par riskiem attiecibas ar citiem cilvékiem un interneta videé, jo

informacija bérniem drizak palidz atpazit riskantas situacijas.

2. RISKI BERNU ATTIECIBAS AR CITIEM CILVEKIEM

v Puse no visiem aptaujatajiem vecakiem (50%; 2021.: 41%), ir runajusi ar saviem bérniem par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma. To nav darijusi 36%
respondentu (2021.: 49%). Visbiezak vecaki parruna savas un otra cilvéka personigas telpas (kermena robezu) cieniSanu (87%), to, ka jauzmanas saskarsmé ar
svesSiniekiem (87%; 2021.: 95%) un prasmi pateikt "né" gan sveSiem, gan pazistamiem cilvékiem (86%). Lielaka dala respondentu (35%) par So tematu ar saviem
bérniem sak runat 5 — 6 gadu vecuma. Lielaka dala respondentu (69%; 2021.: 68%) atzist, ka runat par So tematu ar saviem bérniem ir bijis kopuma viegli (drizak
viegli - 47%, loti viegli - 21%).

*Seit un turpmak salidzinajumos ar 2021. gadu izmantotas vecaku, kuriem ir bérni 5-11 gadu vecuma, atbildes
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SECINAJUMI (2)

v Gandriz puse no visiem aptaujatajiem vecakiem (44%; 2021.: 34%) ir runajusi ar saviem bérniem par seksualu paridarijumu riskiem interneta. To nav darijusi
51% respondentu (2021.: 61%). Noveérojams, ka gimené krieviski runajoSie respondenti rund ar bérnu par seksuala paridarijuma riskiem interneta retak neka latviski
gimené runajosie respondenti (attiecigi 23% un 48%). Visbiezak vecaki ar bérniem ir runajusi par nepazistamiem pieaugusajiem, kuri aicina «draudzéties» interneta
(93%; 2021.: 93%), savu bilzu vai video sutiSanas riskiem (91%; 2021.: 88%) un par nepazistamiem bérniem, kuri aicina «draudzéties» interneta (83%; 2021.: 84%).

v 3% (2021.: 5%) no aptaujatajiem vecakiem zina, ka vinu bérns ir redzé&jis pornografiju, 18% respondentu (2021.: 17%) pielauj, ka vinu bérns ir redzéjis pornografiju,
bet vairak ka puse respondentu (57%; 2021.: 63%) uzskata, ka vinu bérns to nav redzgjis. Novérojams, ka virieSi salidzinoSi biezak zina vai pielauj, ka vinu bérns ir
redzejis pornografiju, neka sievietes (attiecigi 27% un 18%). Visbiezak, kad vecaki uzzina, ka bérns ir redzéjis pornografiju, tie paskaidro bérnam, kas ir
pornografija un kadus riskus ta rada (58%; 2021.: 89%).

v Lielaka dala vecaku (52%; 2021.: 51%) uzskata, ka ir pieejams pietickams daudzums informacijas par témam, kas butu japarruna ar bérnu, lai pasargatu vinu
no seksuala rakstura apdraudéjumiem.

v Vairak ka puse (57%; 2021.: 40%) aptaujato vecaku zina par DzZimbas droSibas programmu (19% respondentu ir tikai dzirdéjusi par to, 2021.: 15%; 36% ir noradijusi, ka
vinu bérns ir apmeklgjis DZimbas nodarbibas, 2021.: 25%, veél 2% ir izmantojusi Dzimbas droSibas programmas témas un materialus). Savukart 42% respondentu
(2021.: 56%) nezina Dzimbas drosibas programmu (32% nebija par to dzirdéjusi, bet izpétis, 2021.: 46%; 10% tas nemaz neinteresg, 2021.: 10%). Sievietes, gimené

latviski runajosi respondenti salidzinoS$i biezak norada, ka zina, kas ir Dzimbas droSibas programma.

3. BERNU SEKSUALA IZMANTOSANA

v" Aptaujatie vecaki par nozimigako, kas butu jadara, lai bérnu seksuala izmantoSsana nenotiktu, min to, ka bérniem skola jamaca atpazit nedro$as situacijas un
izvairtties no tam (86%; 2021.: 79%), vecakiem vairak jaskaidro bérniem dazadi riski (82%; 2021.: 82%) un pieaugusajiem jaiedroSina bérnus nebaidities runat par
piedzivotiem paridarijumiem (82%; 2021.: 79%). Lielaka dala respondentu norada arf to, ka vecakiem jarada bérnam veseligu, drosu attiecibu piemérs (71%; 2021.: 65%)

un, ka aktivi jastrada pie paridaritaju atklasanas un sodiSanas (60%; 2021.: 50%).
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SECINAJUMI (3)

v 34% respondentu (2021.: 44%) uzskata, ka vinu bérns nevar klit par seksualas izmantoSanas upuri, savukart aptuveni % respondentu (35%; 2021.: 23%)
uzskata, ka vinu bérns var klut par seksualas izmantoSanas upuri.

v Aptuveni puse no visiem respondentiem (48%; 2021.: 48%) kopuma piekrit, ka seksualai izmantoSanai biezak tiek paklauti bérni no nelabvéligam gimeném. Sim
apgalvojumam nepiekrit 33% aptaujato vecaku (2021.: 29%). VirieSi biezak kopuma piekrit, ka seksualai izmantoSanai biezak paklauti bérni no nelabvéligam gimeném,
neka sievietes.

v" Vairak ka puse no visiem aptaujatajiem vecakiem (69%; 2021.: 56%) uzskata, ka biezak dzimumnoziegumus pret bérniem veic bérnam pazistami cilvéki. 13%
respondentu (2021.: 21%) uzskata, ka $adus noziegumus biezak veic sveSinieki. Sievietes un gimené latviski rundjoSie respondenti biezak uzskata, ka
dzimumnoziegumus pret bérniem biezak veic bérnam pazistami cilveéki.

Lielaka dala aptaujato vecaku (89%; 2021.: 82%) zina, ka arf citi bérni var but seksuali paridaritaji.

v" Visbiezak pirma riciba, ja bérns atklatu, ka kads pazistams pieaugusais aicinajis bérnu aiztikt savus dzimumorganus, bidtu runasana ar $o pieaugus$o, lai
noskaidrotu situaciju (31%; 2021.: 29%), zvaniSana policijai (24%; 2021.: 31%) un konsultéSanas pa uzticibas talruni 116111 (14%; 2021.: 15%).

v Lielaka dala aptaujato vecaku par bérnu seksualu izmantoSanu uzskata pieskarienus bérna kermenim, otram gustot seksualu apmierinajumu (97%; 2021.: 96%),
izvaroSanu (95%; 2021.: 95%), un situaciju, kad pieaugusais 1Gdz bérnam atsutit vina kailfoto (95%; 2021.: 93%). Par bérnu seksualu izmantosanu lielaka dala aptaujato

vecaku uzskata art bérna véroSanu, vinam izgérbjoties, ar mérki gat uzbudinajumu (93%; 2021.: 90%) un pornografisku materialu radisanu bérnam (91%; 2021.: 88%).
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GALVENIE REZULTATI



1. VECAKU SARUNAS AR BERNIEM



1.1. PARRUNASANA AR BERNU, KA VINS JUTAS

mNé m J3, bet reti = Ja, dazkart © Ja, biezi = Grati pateikt

09.2026., n=417

11.2021., n=381*

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes
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1.1. PARRUNASANA AR BERNU, KA VINS JUTAS

%

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

Virietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
13

"A1. Vai Jus ikdiena parrungjat ar bérnu to, k& vins jatas?"”

mNé

m J3, bet reti

= Ja, dazkart

Ja, biezZi

60

47
67

65
60
57

60

57

62
65
52
45
67

62
60
56

= Griti pateikt

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
o 9rupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu
1 veikSanai

o ISKDS
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1.2. PIRMA REAKCIJA UZ BERNA ATZISANOS, KA KADS VINAM NODARIJIS PARI

"A2. ledomgjieties situaciju, ka Jusu bérns atnak pie Jums un saka, ka kads vinam nodarijis pari. Kada batu Jasu pirma reakcija?”

— z
59
Meginat parliecinaties, vai paridarijums patie$am noticis

57
51
—
45
I
Paslavet bérnu, ka vin$ ar jums padalas 41
I
Veérsties pret paridaritaju, lai tas vairs neatkartotos 23
Noskaidrot, kas noticis / izvértét situaciju®
1" m(09.2026., n=417
3 11.2021., n=381**
UzklausTtu bérnu/ parrunatu situaciju* -
3
Parrunat turpmakas darbibas / risinat situaciju® -

3 Atbildes «Cita reakcija» atsifréjums:

- 3 ar bérnu izrunat vai vinam vajadziga palidziba vai
Paskaidrot bérnam, ka nevajadzétu zéloties un paSam jatiek gala 4 vecakam vajag iejaukties
] citas reizés, ja situacija ir radusies pasas vainas
e - - - 2 dél, lauju vinai gt macibu par sekam
lesaistit atbildigas institlcijas, skolotaju, vecakus* 7 ’
| 2 kopa ar bérnu analizét, kadél ta varéja notikt,
. 2 iejusties otra ada
Parrunat, ko dart, ja tas atkartojas / lai tas vairs neatkartotos* .

2 mierinat

i 1 reakcija atkariba no situacijas
Cita reakcija r 1 samilot

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
Vairakatbilzu jautajums (% summa > 100) H
14 *AtbilZzu variants sakotnéji tika noradits pie atbilZu varianta "Cita reakcija” D,DD SI(DS
**Salidzingjumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes PETIJUMU CENTRS



1.3. VIEDOKLIS, VAI BERNS DRIKST ATTEIKTIES DOT BUCU GIMENES LOCEKLIM

15

"A3. Vai uzskatat, ka bérns drikst atteikties dot bu¢u gimenes loceklim?"

= Nedrikst = Drikst, ja bérns spéj paskaidrot iemeslu m Drikst, ja nevélas* = Grati pateikt

09.2026., n=417

11.2021., n=381**

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2021. gada: "Drikst, bez jebkadiem paskaidrojumiem”
**Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



1.3. VIEDOKLIS, VAI BERNS DRIKST ATTEIKTIES DOT BUCU GIMENES LOCEKLIM

"A3. Vai uzskatat, ka bérns drikst atteikties dot bu¢u gimenes loceklim?"

u Drikst, ja bérns spé&j paskaidrot iemeslu

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79

m Drikst, ja nevélas

m Griti pateikt

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu
veikSanai

16

50 60

70 80 90 % 100
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1.4. DZIMUMORGANU NOSAUKUMI SARUNAS AR BERNIEM

17

"A4. Ka Jas sarunas ar bérniem saucat virieSu un sievieSu dzimumorganus?"

[ SievieSu dzimumorganus sauc par... ]

Cural &urina/ uruks / meitenu urina
Vulva
Vagina

Cisal cise/ cisis/ cistte/ ciSuks/ cusiks/ custte/ CuSele

Dibens/ dupsis/ dupsitis/ pakala/ meitenu dibens/ dupsis/ mazais dupsis/ dupsttis

Cozal Eozite/ €ozina

Vietina/ Tpasa vietina/ intima vieta/ vietina/ privata vieta
Vavere/vaverite

Pisja/ pipisjka/ pisjka/ pisuljka

Dzimumorgani/ sievieSu dzimumorgani/ genitalijas
Kajstarpe/ starpene

Maksts

Skirbina

Anatomiski pareizi/ mediciniskos/istajos nosaukumos
Petene/petenite

Dzemde

Cabina/ ¢abu/ éubina

Cotinal Eogene

Cope/ éopal &opi

Pezal pezina

Cita atbilde*

Nezina, par to neruna

Grati pateikt / nav atbildes

*Atbildes, ko sniegusi mazak neka 1% respondentu:

12 % Citas atbildes __________________[Skaits{ % |
| 9 mindZa/ mindzina 2 05
b pizda/ pizdina 2 0.5
] 6 popa 2 0.5
5 priekSina 2 0.5
i 4 anala atvere/ anuss 1 0.2
g aréjas lapas 1 0.2
| 4 caurumins 1 0.2
cucels 1 0.2
1 cuzina 1 0.2
] 3 cacuks 1 02
3 dazadi 1 0.2
s dagina 1 0.2
b 1sti neka — stastam, ka meiteném tur izskatas savadak 1 0.2
] 2 kaunumldpas 1 0.2
1 kratis 1 0.2
1 1 meitenu lietinas 1 0.2
B pacina 1 0.2
1 pilite 1 0.2
I pipa 1 0.2
7 pirags 1 0.2
1 silkite 1 02
1 sisuks 1 0.2
i 1 Snozina 1 0.2
g tur leja 1 0.2
1 Zlite 1 0.2
1
7

| 42
1

Baze: visi respondenti, n=417

Atvértais jautajums (% summa > 100)
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1.4. DZIMUMORGANU NOSAUKUMI SARUNAS AR BERNIEM

"A4. Ka Jas sarunas ar bérniem saucat virieSu un sievieSu dzimumorganus?"

[ VirieSu dzimumorganus sauc par... ]

Krans/ kranins

Penis

Pincis/ pincitis/ pin€uks

Loceklis/ dzimumloceklis

Pisa/ pisja/ piska/ pisjuns/ pipisjka/ pisjka/ pisuljka
Cura/ Euris/ Eurina/ &uritis/ Surulis / viriedu &urina / zénu &urina
Olas/olinas

Seéklinieki

Cincis/ cincitis

Dzimumorgani

Intima vieta/ vietina/ privata vieta

Anatomiski pareizi/ mediciniskos/istajos nosaukumos
Krancttis/ kran€uks

Pimpis/pimpttis

Gailitis

Pipa/ pipsis/ pipsttis/ pipttis

Dibens/ dupsis

Cibriks/ cubriks

Cita atbilde*

Nezina, par to neruna

Gruti pateikt / nav atbildes

18

Baze: visi respondenti, n=417

Atvértais jautajums (% summa > 100)

35 | %]

10
10 *Atbildes, ko sniegusi mazak neka 1% respondentu:
Citas atbildes | Skaits [ % |
8 gubriks/ &ibriks 2 0.5
3 dandalis 2 0.5
3 desina 2 0.5
3 dzindza/ dzindzelttis 2 0.5
anala atvere/ anuss 1 0.2
2 burkaning 1 0.2
cissa 1 0.2
daikting 1 0.2
dazadi 1 0.2
1 dinkis 1 0.2
1 dodo 1 0.2
1 dzintari 1 0.2
1 incis 1 0.2
kekars 1 0.2
1 lipa 1 0.2
1 pauti 1 0.2
1 pipelite 1 0.2
1 rieksti 1 0.2
i 1 tingalis 1 0.2
5
T
0.2
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1.5. BERNU IZGLITOSANA PAR RISKIEM ATTIECIBAS AR CITIEM CILVEKIEM

"A5. Vai bérnus vajadzétu izglitot par riskiem attiecibas ar citiem cilvékiem?"*

Informacija bérniem drizak kaitg, jo var nobiedét vai dot idejas par riskantu situaciju izméginasanu**

m Informacija bérniem drizak palidz, jo palidz atpazit riskantas situacijas
Griti pateikt

09.2026., n=417

11.2021., n=381***

Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
*2021. gada jautajuma formuléjums bija "Vai bérnus vajadzétu izglitot par riskiem attiecibas ar citiem cilvékiem un interneta vidé"

_____

***Salldzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

s -1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



1.5. BERNU IZGLITOSANA PAR RISKIEM ATTIECIBAS AR CITIEM CILVEKIEM

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

Virietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
20

"A5. Vai bérnus vajadzétu izglitot par riskiem attiecibas ar citiem cilvékiem?"

Informacija bérniem drizak kaité, jo var nobiedét vai dot idejas par riskantu situaciju izméginasanu
® Informacija bérniem drizak palidz, jo palidz atpazit riskantas situacijas
Griti pateikt

10

16

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secingjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2. RISKI BERNU ATTIECIBAS AR CITIEM CILVEKIEM



2.1. SARUNAS AR BERNIEM PAR TO, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARIJUMA

"A6. Vai Jds esat runajusi ar saviem bérniem par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma?”

Ja Grati pateikt %
09.2026, n=417 50 14
11.2021, n=381* 41 11
11.2017, n=404 51 12
01.2015, n=404 61 3

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

. -1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.1. SARUNAS AR BERNIEM PAR TO, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARIJUMA

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
23

"A6. Vai Jds esat runajusi ar saviem bérniem par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma?”

mNé

Ja

50

48

51

44

52

48

53
34

48

57

45
48

50
50
49

60

Grati pateikt

14

11

16

22
12
18

15
13

13
19
10
16
14

15
14
13

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secingjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.2. PARRUNATIE TEMATI, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARTJUMA

"A7. Kadus tematus Jas esat parrunajusi?”

— 87 %

Savas un otra cilvéka personigas telpas (kermena robezu) cieni8ana*

Uzmantties saskarsmé ar sveSiniekiem** 57

Prasmi pateikt "né" gan sveSiem, gan pazistamiem cilvékiem*

68

6
| 18 = 09.2026., =209
AtSkiriba starp labu un sliktu pieskarienu™* 13 42 11.2017, n=205
| 28 01.2015, n=245
E—
Par para attiecibam un seksualitati kopuma 6 25 Atbildes «Citas temas» atSifréjums:
1 18 skatamies arT izglttojoSus raidijumus, filmas
H riskantas situacijas meitenei, distance ar vecakiem skolas
Citas témas™*** 7 biedriem, ieSana ciemos
| neuzticéties nevienam svesiniekam! Pat, ja ta ir pirm3kieta
1 mi jauka omite vai tikai nedaudz vecaks bérns. Nenemt ne
1 ko édamu no svesSiem cilvékiem

Nevélas atbildet 20

22 infima dzive ir skaista, bet ta ir paredzéta laulibai

Baze: respondenti, kuri ar saviem bérniem ir rungjusi par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma, n=209
Vairakatbilzu jautdjums (% summa > 100)
*Atbilzu variants pirmo reizi aptauja piedavats 2026. gada
**Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2015. gada: "levérot uzmanibu, sarunajoties ar sveSiniekiem"
***Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2017. gada: "Ka atskirt labu un sliktu seksualu kontaktu"”, 2021. gada: ""Atskiriba starp labu un sliktu seksualo kontaktu / pieskarieniem”
****Atbilzu variants "Citas témas" pirmo reizi aptauja piedavats 2021. gada DDUH SKDS

24 = Salidzingdjumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes PETIJUMU CENTRS



2.3. BERNA VECUMS, KAD SAKTAS SARUNAS, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARIJUMA

40 -

30 -

20 -

Jaunaks par 5 gadiem 5-6 gadi 7-8 gadi 9-11 gadi Grati pateikt

Baze: respondenti, kuri ar saviem bérniem ir rungjusi par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma, n=209

25 DDUH SKDS

PETIHJUMU CENTRS



2.4. CIK VIEGLI RUNAT AR BERNU PAR TO, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARIJUMA

m Loti grati = Drizak grati © Drizak viegli i Loti viegli = Griti pateikt %

09.2026, n=209
11.2021, n=155*
11.2017, n=205

01.2015, n=245

Baze: respondenti, kuri ar saviem bérniem ir rundjusi par to, ka izvairities no seksuala paridarijuma (skat. "n=" grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS

26



2.4. CIK VIEGLI RUNAT AR BERNU PAR TO, KA IZVAIRITIES NO SEKSUALA PARIDARIJUMA

"A9. Vai Jums bija viegli vai grati runat ar Jisu bérnu par So tematu?"

u Loti grati m Drizak grdti Drizak viegli m Loti viegli Grati pateikt
DZIMUMS
Virietis, n=67 51 2| s
VECUMS
18-34 gadi, n=20"* 55 I 5
45 vai vairak gadi, n=30 53 10
SARUNVALODA GIMENE
Krievu, n=19* 58 | 5 | 5
REGIONS
Rigas regions, n=122 47 “ 10
Vidzemes regions, n=35 40 T 2% 6 ] o
9 Baze: respondenti, kuri ar
Kurzemes regions, n=25* 56 “ 8 saviem bérniem ir runajusi
. par to, ka izvairities no
Latgales regions, n=10* 70 0 attiech,ajéf grup é_s
(skat. "n=" grafika)
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
_ _ *Respondentu skaits grupa
Riga, n=93 51 “ 8 nav pietiekams ticamu
Cita pilséta, n=77 49 “ 9 secinajumu veik$anai

. Lauku teritorija, n=39 2 DDUH SI(DS

PETIJUMU CENTRS




2.5. SARUNAS AR BERNU PAR SEKSUALU PARIDARIJUMU RISKIEM INTERNETA

"A10. Vai esat kadreiz runajusi ar bérnu par seksualu paridarijumu riskiem interneta?"

Griti pateikt* %
09.2026, n=417 44 5
11.2021, n=381** 34 5
11.2017, n=404 46 0

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Atbilzu variants «Griti pateikt» pirmo reizi aptauja piedavats 2021. gada
**Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

" -1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.5. SARUNAS AR BERNU PAR SEKSUALU PARIDARIJUMU RISKIEM INTERNETA

"A10. Vai esat kadreiz runajusi ar bérnu par seksualu paridarijumu riskiem interneta?"

mNé Ja Griti pateikt %
VISI RESPONDENTI, n=417 51 44 5
DZIMUMS
Vrrietis, n=139 42 6
Sieviete, n=278 45 4
VECUMS
18-34 gadi, n=46 37 4
35-44 gadi, n=309 42 5
45 vai vairak gadi, n=62 58 3
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356 48 5
Krievu, n=56 23 5
REGIONS
Rigas regions, n=254 39 4
Vidzemes regions, n=62 61 5
Kurzemes regions, n=42 41 7
Zemgales regions, n=38 50 11 Z?;-Zi;g’:};gog’z;’;z
Latgales regions, n=21* 52 (skat. "n="grafika)
APDZIVOTAS VIETAS TIPS *Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
Riga, n=185 43 4 ticamu secinajumu
Cita pilséta, n=153 43 6 veiksanai
Lauku teritorija, n=79 51 3 DDUH SI(DS

29

PETIJUMU CENTRS



2.6. RISKI INTERNETA, PAR KURIEM IR RUNATS AR BERNU

"A11. Par kadiem riskiem interneta Jas esat runajusi ar savu bérnu?"

93
Nepazistami pieaugusie, kas aicina «draudzéties» interneta 93
94
91
Savu bilzu vai video sati$anas riski
95

Nepazistami bérni, kas aicina “draudzéties” interneta (iesp&jams, aiz tiem slépjas
pieaugusie)

lesp&jami draudi un $antaza ar mérki izspiest naudu vai intimus attélus

®09.2026. n=184
®11.2021, n=128***
7 #11.2017, n=185

Riski, demonstréjot seksualas darbibas interneta

Seksuala rakstura sarakste

77 | *Atbildes «Citas témas/riski» atSifréjums:
pornografisks saturs un ka reagét

Par visiem minétajiem . . - — T

personiskas informacijas snieg$ana svesiniekiem

personas datu savas atraSanas vietas publicéSana

Citas témas/riski* par pornografijas riskiem

ka tur var bat kas seksuals vai vardarbigs - video

ka nedrikst méginat apiet vecaku uzstaditos ierobezo

Grati pateikt™ § 1 jumus interneta

Baze: respondenti, kuri ar bérnu ir runajusi par seksualu paridarijumu riskiem interneta, n=184
Vairakatbilzu jautgjums (% summa > 100)
**Atbilzu variants «Griti pateikt» pirmo reizi aptauja piedavats 2021. gada H
JISKDS

30 ***Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes T omy traans



2.7. VAl BERNS IR REDZEJIS PORNOGRAFIJU

"A12. Vai Jasu bérns ir redzéjis pornografiju?”

mNé Pielauj, ka ir redzéjis m J3, zina, ka redzéjis Nezina

09.2026., n=417 18 22

11.2021, n=381*

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

. -1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.7. VAl BERNS IR REDZEJIS PORNOGRAFIJU

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

Virietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
32

"A12. Vai Jasu bérns ir redzéjis pornografiju?”

mNé

Pielauj, ka ir redzéjis

m J3a, zina, ka redzéjis

18 B

23 4|
16 2

19 B

27

18 3]
0

15 H
19 2|
w N

17

17 3]
3]

24 4|

Nezina

22

24
21

17
21

32

24
13

20
29
29

= 2

14

21
22

25

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secingjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.8. RICIBA, UZZINOT, KA BERNS IR REDZEJIS PORNOGRAFIJU

"A13. Ko Jus darijat, uzzinot, ka bérns ir redzéjis/skatijies pornografiju?"

Paskaidroja bérnam, kas ir pornografija un kadus riskus ta rada

Tika veikti tehniski uzlabojumi, lai mazinatu iespé&jas, ka bérns vinam pieejamajas _ 50

iericés var pieklat pornografijai

89

Uz laiku ieviesa aizliegumu viedieri€u lietoSanai

Mekléja specialistu padomu

Sodija bérnu 09.2026., n=12

11.2021, n=18*

-
Darija kaut ko citu
6
i -
Nedarija neko

0

Baze: respondenti, kuri zina, ka vinu bérns ir redzéjis pornograéfiju (skat. "n=" grafika)
Vairakatbilzu jautdjums (% summa > 100)
Atbilzu variantu "Grdti pateikt" neizvéléjas neviens respondents EIDD|:| SKDS
33 *Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes PETI/UMU CENTRS



2.9. PIEEJAMA INFORMACIJA, LAl PASARGATU BERNU NO SEKSUALA RAKSTURA APDRAUDEJUMIEM

34

m Nav pietiekami plasas informacijas = Ir pietiekami plasa informacija = Griti pateikt* %

09.2026, n=417

11.2021, n=381**

11.2017, n=404

Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
*Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2017. gada — «Nezinu / neesmu mekligjis»
**Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecéaku atbildes

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.9. PIEEJAMA INFORMACIJA, LAl PASARGATU BERNU NO SEKSUALA RAKSTURA APDRAUDEJUMIEM

"A14. Vai Jums ir pieejams pietiekams daudzums informacijas par témam, kas batu japarruna ar bérnu, lai pasargatu vinu no seksuala rakstura apdraudéjumiem?"”

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
35

® Nav pietiekami plasas informacijas

Ir pietiekami plasa informacija

52

62
47

52
52
52

52
52

51
48
57
63
43

53
54
46

Griti pateikt

22

20
22

20
20
31

22
16

24
21
21

24

22

19
27

%

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secingjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



2.10. DZIMBAS DROSIBAS PROGRAMMAS ATPAZISTAMIBA

"A15. Vai Jas zinat, kas ir DZimbas dro$ibas programma (www.dzimba.lv)?"

mNEg, un tas neinteresé = Nebija par to dzirdgjis/-usi, bet izpétis
Ja, ir dzirdéjis/-usi par to = Ja, bérns ir apmekléjis Dzimbas nodarbibas
m J3, izmantoju Dzimbas droSibas programmas témas un materialus® = Griti pateikt %
()
11.2017, n=402 15 . 0

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Atbilzu variants pirmo reizi aptauja piedavats 2026. gada
**Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS

36



2.10. DZIMBAS DROSIBAS PROGRAMMAS ATPAZISTAMIBA

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62
Kurzemes regions, n=42
Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*
APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
37 )

"A15. Vai Jas zinat, kas ir DZimbas dro$ibas programma (www.dzimba.lv)?"

m Né, un tas neinteresé
Ja, ir dzirdgjis/-usi par to

m J3, izmantoju DZimbas dro$ibas programmas témas un materialus*

1o [ B
EE———

27

m Nebija par to dzirdgjis/-usi, bet izpétis
= Ja, bérns ir apmekléjis DZimbas nodarbibas
= Grati pateikt

19

Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



3. BERNU SEKSUALA IZMANTOSANA



3.1. NOZIMIGAKAIS, KAS BUTU JADARA, LAl BERNU SEKSUALA IZMANTOSANA NENOTIKTU

"A16. Kas, Jasuprat, ir nozimigakais, kas batu jadara, lai bérnu seksuala izmantoSana nenotiktu?"

Bérniem skola jamaca atpazit nedrosas situacijas un izvairities no tam

Vecakiem vairak jaskaidro bérniem dazadi riski

‘ ‘
©o

o]
N

Pieaugu$ajiem jaiedroSina bérnus nebaidities runat par piedzivotiem paridarijjumiem

Vecakiem jarada bérnam veseligu, dro3u attiecibu piemérs

Aktlvi jastrada pie paridaritaju atklaSanas un sodiSanas

50
. I
Jacinas ar socialam problémam — tadam ka atkaribas, nabadziba 38
Bérns japasarga no socialajiem tikliem un seksuala rakstura informacijas 30
Japublisko medijos informacija par bérnu seksualiem izmantotajiem 24
. B2
Batu jadara kaut kas cits 2
|0
Tur neko nevar darit 0
. . 1
Griti pateikt 1
Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
Vairakatbilzu jautajums (% summa > 100)
39 *Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

~
©

~
-

(=2}
(3}

=2}
o

1 09.2026., n=417

11.2021, n=381*

®
Y

o
o=

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



3.2. VAI SAVS BERNS VAR KLUT PAR SEKSUALAS IZMANTOSANAS UPURI

m Noteikti nevar = Drizak nevar = Drizak var ® Noteikti var = Griti pateikt

09.2026., n=417
o -

Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS

40



3.2. VAI SAVS BERNS VAR KLUT PAR SEKSUALAS IZMANTOSANAS UPURI

m Noteikti nevar ~ mDrizak nevar = Drizdk var  mNoteikti var = Grati pateikt

xR

VISI RESPONDENTI, n=417 10
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62

Kurzemes regions, n=42
Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*

*Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu
veikSanai

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS

APDZIVOTAS VIETAS TIPS
Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79
41 !




3.3. UZSKATS, KA SEKSUALAI IZMANTOSANAI BIEZAK PAKLAUTI BERNI NO NELABVELIGAM GIMENEM

m Pilntba nepiekrit = Drizak nepiekrit = Drizak piekrit  m Piln1ba piekrit = Grdti pateikt

o -
11.2021, n=381*

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

42 DDUH SKDS

PETIJUMU CENTRS



3.3. UZSKATS, KA SEKSUALAI IZMANTOSANAI BIEZAK PAKLAUTI BERNI NO NELABVELIGAM GIMENEM

m Pilntba nepiekrtt = Drizak nepiekrit = Drizak piekrit m PilnTba piekrtt = Griti pateikt

O

VISI RESPONDENTI, n=417 6
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS
Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62

Kurzemes regions, n=42
Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

Zemgales regions, n=38
Latgales regions, n=21*

APDZIVOTAS VIETAS TIPS *Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu
veikSanai

s Lauku teritorija, n=79 DDUH SKDS

PETIJUMU CENTRS

Riga, n=185
Cita pilséta, n=153




3.4. UZSKATS PAR TO, KURI CILVEKI BIEZAK VEIC DZIMUMNOZIEGUMUS PRET BERNIEM

m Svesinieki = Bérnam pazistami cilvéki = Griti pateikt %

09.2026, n=417

11.2021, n=381*

11.2017, n=404

o

Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes
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3.4. UZSKATS PAR TO, KURI CILVEKI BIEZAK VEIC DZIMUMNOZIEGUMUS PRET BERNIEM

m Svesinieki = Bérnam pazistami cilveki = Grati pateikt

ES

VISI RESPONDENTI, n=417
DZIMUMS

VTrietis, n=139

Sieviete, n=278

VECUMS

18-34 gadi, n=46

35-44 gadi, n=309

45 vai vairak gadi, n=62
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=356

Krievu, n=56

REGIONS

Rigas regions, n=254
Vidzemes regions, n=62

Kurzemes regions, n=42
Baze: respondenti
attiecigajas grupas
(skat. "n=" grafika)

Zemgales redions, n=38
Latgales regions, n=21*

APDZIVOTAS VIETAS TIPS *Respondentu skaits
grupa nav pietiekams
ticamu secinagjumu

veikSanai

-1/SKDS
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Riga, n=185

Cita pilséta, n=153

Lauku teritorija, n=79

45



3.5. VAI VECAKI ZINA, KA ARI CITI BERNI VAR BUT SEKSUALI PARIDARITAJI

%

m Nezindja ©Zin3ja = Grti pateikt

09.2026., n=417

11.2021, n=381*

Baze: visi respondenti (skat. "n="grafika)
*Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

-1/SKDS
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3.6. PIRMA RICIBA, BERNAM ATZISTOT, KA PIEAUGUSAIS AICINAJIS AIZTIKT DZIMUMORGANUS

"A21. Ko Jas daritu vispirms, ja Jusu bérns Jums atklatu, ka kads pazistams pieaugusais aicinajis bérnu
aiztikt savus dzimumorganus?"

Runatu ar iesp&jamo paridaritaju, lai noskaidrotu situaciju*

58
ZvanTtu policijai 31
52
Konsultétos pa uzticibas talruni 116111
33
Konsultétos «Centra Dardedze»
Vestu bérnu pie psihologa
m 09.2026., n=417
Diez vai ticatu m 11.2021, n=381***
= 11.2017, n=404
DarTtu kaut ko citu™*
NedarTtu neko
Grati pateikt***
Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
2017. gada Sis bija vairakatbilzu jautajums (% summa > 100)
*Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2021. gada - «Runatu ar So pieaugus$o, lai noskaidrotu situaciju»
**Atbilzu varianta formuléjums aptauja 2017. gada - «Cits variants»
***Atbilzu variants «Griti pateikty pirmo reizi aptauja piedavats 2021. gada H
s el J JSKDS

47 ***Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes PETI UMy CEaTas



3.7. DARBIBAS, KAS UZSKATAMAS PAR BERNU SEKSUALU IZMANTOSANU

48

"A22. Kuras no Sim darbibam, Jasuprat, ir uzskatamas par bérna seksualu izmantoSanu?"

Pieskarieni bérna kermenim, otram gastot seksualu apmieringdjumu
IzvaroSana

Pieaugusais I0dz bérnam atsatit vina kailfoto

Bérna vérosana, vinam izgérbjoties, ar mérki gat uzbudingjumu
Pornografisku materialu radiSana bérnam

Pornografijas demonstréSana bérnam®

Sekss bérna klatbatné*

Seksualu piedzivojumu stastiSana bérnam*

Bérns parsita vienaudzim cita bérna kailfoto

leSana pirtT kopa ar bérnu kailiem

Bérnudarznieki viens otram rada «kraninus»

Pirmsskolas vecuma bérna mazgasana vanna

Neviena no §Tm

Griti pateikt

Baze: visi respondenti (skat. "n=" grafika)
Vairakatbilzu jautajums (% summa > 100)

m09.2026., n=417
11.2021, n=381**

*Atbilzu variants pirmo reizi aptauja piedavats 2026. gada

**Salidzinajumam ar 2021. gada aptauju izmantotas 5-11 gadu vecu bérnu vecaku atbildes

75

82

82

97
96

95
95

95
93

93
90

91

88

87

91

-1/SKDS

PETIJUMU CENTRS



PIELIKUMS



APTAUJAS ANKETA (1)

. L . _ . A5. Vai bérnus vajadzétu izglitot par riskiem attiecibas ar citiem cilvékiem? A10. Vai esat kadreiz runajusi ar bérnu par seksualu paridarijumu riskiem
D0. Vai Jums ir b&rni vecumd no 5 lidz 11 gadiem? Viena atbilde interneta?
\Viena athilde ! ! o 5
13 1 > AT Informacija be&rniem drizak kaité, jo var nobiedét vai dot idejas par 1 Viena atbilde
Na 3 —_> Beigas riskantu situdciju izmégindSanu .Ja_ 1 — = Al
Infarmacija b&rniem drizak palidz, jo palidz atpazit riskantas 2 Ne_ _ _ 2 — = Al2
Vispirms daZi jautajumi par Jiisu sarunam ar b&rniem. situdcijas Grati pateikd 8 —>Al2
Griti pateikt 8 . o o o L
A1. Vai Jiis ikdiena parrunajat ar bérnu to, ki vins jitas? A11._I_3ar kadle_n:l. rmk'?r.r.' interneta Jis esat runajusi ar savu bérnu?
Viena atbiide Talak daii jautajumi par to, vai un ka jis parrunajat ar berniem riskus attiecibas ~ [@Spéjamas vairdkas atbildes __
Ja, bieZi 1 ar citiemn cilvekiem. Nepazistami pieaugusie, kas aicina "draudzéties” interneta 1
Ja, dazkart 2 I‘tlepazf_stgmi tllérni: kf’? aicina “draudzéties” interneta (iespgjams, aiz 2
Ja, refi 3 A6. Vai Jis esat rundjusi ar saviem b&rniem par to, ka izvairities no seksuala tiem slépjas pieaugusie) __
Né 4 paridarjjuma? Savu bilZu vai video satiSanas riski 3
Griti pateikt 8 Viena athilde Riski, demonstréjot seksualas darbibas interneta 4
13 1 = AT lesp&jami draudi un SantdZa ar mérki izspiest naudu vai infimus attélus 5
A2. ledomajieti ituaciju, ka Jusu bé ak pie j ka, ka kad a
2. ledomajieties situaciju, ka Jusu berns atna Ele?]ums un saka, ka kads Ne 5 ——~ 210 Seksuala rakstura sarakste [
vinam nodarijis pari. Kdda batu jisu pirma reakcija? — - Par visiem minétajiem 7
lesp&jamas vairakas athildes Grati pateikt 8 ——-= A10 Citas tamas/ riski
PaZélot b&rmu 1 _ e _
Paslavet bernu_ka ving ar jums padalas 2 AT. Kadus tematus Jus esat parrunajusi? Lidzu, Tsi noradiet ]
Paskaidrot b&mam, ka nevajadzé&tu Z&loties un paSam jatiek gala 3 lespéjamas vairdkas atbildes
M&ginat parliecinaties, vai paridarijums patie§am noticis 4 Atskirba starp labu un slikiu pieskarienu 1 T 98
Varsties pret paridantaju, lai as vairs neatkariotos 5 Savas un otra cilvéka personigas telpas (kermena robeZu) cienizana 2 rutt pate
Cita reakcija 5 Prasmi pateikt "né" gan sveSiem, gan pazistamiem cilvékiem 3 A12. Vai Jiisu ba ir redzaii <fiiu?
Lidzu, Tsi to raksturojiet Par para aftiecibdm un seksualitati kopuma 4 V-'er?.a :flb.l"';:u &rns ir redzé&jis pornografiju?
Uzmanities saskarsmé ar sveSiniekiem 5 Ja G Ika T 1 TS ATS
K& un kur vérsties péc palidzibas 6 S 115
Griti pateikt 8 o — Pielauju, ka ir redzé&jis 2 — > Ald
Citas temas 7 Ne 3 > A1
Ladzu, Tsi noradiet —
' Nezinu 4 — = Al4
Vecaki ar berniem runa par loti dazadam témam. Talak daii jautajumi par to, vai
un ki gimené runjat ar bérniem par kermeni un seksualitati. Nevélosatblldet 3 A13. Ko Jis darijat, uzzinot, ka b&rns ir redzgjis/ skatijies pornogréafiju?
A3. Vai uzskatat, ka bérns drikst atteikties dot buéu gimenes loceklim? lespéjamas vairakas atbildes
Viena atbiide A8. Cik vecs bija Jisu bérns, kad Jis ar vinu sakat runat par $o tematu? ;rril::r;eplﬁletjzr:;?g; Liﬁ?c%?\'{r;:’ ;?;krrﬁ?ig?;i;;%??& ka berns 1
Drikst, ja nevélas 1 Viena athilde e —
—— — - - = - Uz laiku ieviesam aizliegumu viedierCu lietoSanai 2
B”—ES}E l? bérns péj paskaidrot iemeslu % Jaunaks par 5 gadiem ! Paskaidroju b&rmam kag*ls. ir pornografija un kadus riskus ta rada 3
edriks| 5 - 6 gadi 2 — T
Griti pateikt 3 7-8 gadi 3 I'g;;_lljeu]ubzrpnelflallstu padomu g
9- 11 gadi 4 = -
A4. Ka Jis sarunas ar bérniem saucat virieSu un sievieSu dzimumorganus? Grati pg.:auteikt B Dartju kaut ko citu ]
Var bat vairskas athildes Nedariju neko 7
SievieSu dzimumorganus saucam par 1 A3. Vai Jums bija viegli vai grati runat ar Jisu b&rnu par $o tematu? Grii pateikt 8
w".-_ert?la a{?_.l.'de 3 A14. Vai Jums ir pieejams pietickams daudzums informacijas par temam, kas
Viriedu dzimumorganus saucam par ougrult biitu japarruna ar bérnu, lai pasargatu vinu no seksuala rakstura
2 D”_ZE_lk gruti 2 apdraudéjumiem?
Drizak viegli 3 Viena atbilde
Nezinu, m&s par to nerunajam i) L oti viegli 4 I-r pietiekami plaga informacija
Gruti pateikt 8

Mav pietiekami plada informacija
Griti pateikt

Qolha| =




APTAUJAS ANKETA (2)

A15. Vai Jis zinat, kas ir DZimbas drosibas programma (www.dzimba.lv)? A19. Kas, péc Jasu domam, vairak apdraud bérnus (biezak veic
Viena athilde dzimumnoziegumus pret b&rniem)?
Ja, mans bérns ir apmeklgjis DZimbas nodarblbas 1 Viena athiide
Ja, izmantoju DZimbas drosTbas programmas témas un 2 Svediniek 1
materialus : B&mam pazistami cilvéki 2
Ja, esmu dzird&jis/ -usi par to 3 Grati pateikt g
Nebiju par to dzirdéjis, bet izp&tidu 4
gfﬁtlim t?slgemterese g A20. Vai Jis zinajat, ka arf citi bérni var biit seksualu paridarijumu veicgji?
patel Viena athiide
Bérnu seksuala izmantosana Latvija ir izplatitakais vardarbibas veids pret Z'”a,]”_, 1
b&rniem, kas nonik policijas redzesloka. Tas ir arf visgritak atkldjamais Nezinaju 2
vardarbibas veids. Talak biis daZi jautajumi, lai noskaidrotu Jasu viedokli par Griti pateikt &
S0 temu.
A21. Ko Jas daritu vispirms, ja Jisu bérns Jums atklatu, ka kads pazistamais
A16. Kas, Jasuprat, ir nozimigakais, kas batu jadara, lai bérnu seksuala bérnu aizticis nepiemérota veida?
izmantoSana nenotiktu? Viena athiide
lespéjamas vairdkas atbildes Diez vai ticétu 1
Jacinas ar socidlam problémam — tadam k3 atkaribas, nabadziba 1 Runatu ar iespéjamo paridaritaju. lai noskaidrotu situaciju 7
Bérniem skola jamaca atpazit nedrosas situacijas un izvairities no 2 Vestu bémnu pie psihologa 3
tam = T
XEEE‘F??”’ vairak jaskaidro bérniem daZadi riski _ 3 izigﬁﬁéﬁggcggluzticmas talruni 116111 g
tivi jastrada pie paridaritaju atklasanas un sodiZanas 4 7 letos "Centra Dardedze" 3
Pieaugusajiem jaiedrosina bérnus nebaidities runat par 5 onsutlelos Lentrd Lardedze
piedzivotiem paridarijumiem Darftu kaut ko citu L
Japublisko medijos informaciju par bému seksualiem izmantotajiem 5 Ne‘jf"“” ”.em 8
Vecakiem jarada bérmam veseligu, drodu attiectbu piemérs 7 Griti pateikt 98
Bémns japasarga no socidlajiem fikliem un seksuala rakstura 8
informacijas A22. Kuras no $im darbibam, Jasuprat, ir uzskatamas par bérna seksualu
Biitu jadara kaut kas cits 9 izmantofanu?
Tur neko nevar darit 10 lespéjamas vairdkas atbildes
Griti pateikt 98 lzvarofana 1
Pieskarieni beérna kermenim, otram gistot seksualu 2
A17. Vai uzskatat, ka ar7 Jisu bérns var klit par seksudlas izmantosanas apmierinajumu
PP”fi? - Pirmsskolas vecuma b&rna mazgadana vanna 3
Viena atbilde B&rma véroZana, vinam izgérbjoties, ar mérki gt uzbudinajumu 4
Noteikti var 1 Pornografisku materialu radidana b&rnam [
g::_;gt ﬁi;ar % leZana pirf kopa ar bérnu kailiem 6
s Pieaugu$ais lidz b&rnam atsdtit vina kailfoto T
MNoteikti nevar 4 — — P T S —
G patelkt 8 B%rnuda_rquekl viens otram Irada_ kranlnlus a
Béms parsita vienaudzim cita béma kailfoto 9
A18. Vai piekritat, ka seksualai izmantoSanai biezak tiek paklauti bérni no F’ornogr?ﬂjas diem::nns_tresana bérnam 10
nelabvéligdm gimeném? Sekss béma klatbotné 11
\Viena athilde Seksualu piedzivojumu stastisana b&rnam 12
Pilniba piekritu 1 MNeviena no 5Tm 13
Drizak piekrtu 2 Griti pateikt 93
Drizak nepiekritu 3
Pilntba nepiekritu 4
Griti pateikt [i]




STATISTISKAS KLUDAS NOVERTESANAS TABULA

Pétijuma rezultatos vienmér pastav zinama statistiskas klidas varbutiba. Analiz&jot un interpretéjot pétijuma iegutos rezultatus, to vajadzeétu nemt véra.
Tas atskiribas, kuras ieklaujas statistiskas kltidas robezas jeb ir mazakas par to, var uzskatit par nenozimigam.

PETIJUMA REZULTATU STATISTIKAS KLUDAS NOVERTESANAS TABULA (ar 95% varbiitibu)

Atbil3 Respondentu skaits (baze)

sadalijums %

50 75 100 | 200 [ 300 | 400 | 500 [ 600 [ 700 | 800 | 900 | 1000 | 1100
1vai 99 2,8 2,2 1,9 14 11 1,0 0,9 08 0,7 0,7 0,6 0,6 0,6
2 vai 98 39 3,2 2,7 1.9 1,6 14 1,2 11 1,0 1,0 0,9 09 08
4 vai 96 54 45 3.8 2,7 2,2 1,9 1,7 1,6 1,5 1,4 1,3 1,2 1,2
6 vai 94 6,6 54 4,7 3,3 2,7 2,3 2,0 1,9 1,8 1,7 1,6 1,5 14
8 vai 92 7,5 6,1 5,3 3,8 3,1 2,7 24 2,2 2,0 19 1,8 1,7 1,6
10 vai 90 8,3 6,8 59 4,2 34 2,9 2,6 24 2,2 2,0 2,0 1,9 1,8
12 vai 88 9,0 74 6.4 4,5 3,7 3,2 2,9 2,6 24 2,3 2,1 2,0 1,9
15 vai 85 9.9 8,0 7,0 5,0 4,0 35 3,1 29 2,6 2,5 2,3 2,2 2,1
18 vai 82 10,7 | 87 7,5 5,3 44 3.8 34 3,0 2,9 2,7 2,5 24 2,3
20 vai 80 11,1 1 9.1 7,8 55 45 3.9 35 3.2 3,0 2,8 2,6 2,5 24
22 vai 78 115 | 94 8,1 57 4,7 4,1 3,6 3,3 3,1 2,9 2,7 2,6 2,5
25 vai 75 120 [ 98 8,5 6,0 4,9 4,2 3.8 3,5 3,2 3,0 2,8 2,7 2,6
28 vai 72 125 | 102 [ 88 6,2 5,1 4,4 3.9 3,6 3,3 3,1 2,9 2,8 2,7
30 vai 70 12,7 1 104 | 9,0 6.4 5.2 4,5 4,0 3.7 34 3,2 3,0 2,8 2,7
32 vai 68 129 | 106 [ 91 6,5 53 4,6 41 3,7 35 3.2 3,1 2,9 2,8
35 vai 65 132 | 108 | 94 6,6 54 4,7 4.2 3.8 3,5 3.3 3,1 3,0 2,8
40 vai 60 136 [ 111 [ 96 6,8 5,5 4,8 4,3 3,9 3,6 3,4 3,2 3,0 2,9
45 vai 55 138 | 113 | 98 6,9 5,6 4,9 44 4,0 3,7 3,5 3,3 3,1 2,9
50 vai 50 139 | 113 [ 98 6,9 5,7 4,9 44 4,0 3,7 3,5 3,3 3,1 3,0

Lai noteiktu statistisko mérijuma klGdu, ir jazina respondentu skaits attiecigaja grupa un rezultats procentos, lzmantojot Sos
lielumus, tabulas attiecigaja iedala var atrast statistiskas mérijuma kiidas robezas +/- procentos ar 95% varbatibu.
Pieméram, ja pétijuma rezultata no visiem aptaujatajiem bérnu vecakiem (respondentu skaits n=417) tiek iegata mérka grupa
20,0%, kas pauz apstiprinoSu attieksmi pret spriedumu vai izteikumu «X», tad ar 95% varbatibu var teikt, ka statistiska mérijuma kllda
Seit ir +/- 3,9 procentpunktu robeZas. No ta izriet, ka mérka grupa, kura identificé sevi ar spriedumu vai izteikumu «X» ar 95%
varbitibu, ir robezas no 16,1% lidz 23,9%.
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